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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

  
Meghívó és programterv 

az Idősügyi alapszolgáltatási munkacsoport által szervezett 
2. SZAKMAI MŰHELY 

rendezvényre 

 
Tisztelt Hölgyem / Uram! 
 
Szeretettel hívjuk és várjuk a TSZR2025-4387 azonosító számú „Területi szakmatámogatási rendszer 
működtetése, szakmatámogatási feladatok ellátása Hajdú-Bihar és Jász-Nagykun-Szolnok Vármegye 
területén” című projekt keretében megrendezendő alábbi szakmai műhelymunkára. 

 

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 
 

 

 

Rendezvény neve:  
„Idősügyi ma és holnap” – A tudatos 
öregedés – Szakmai műhely 

A rendezvény időpontja: 2026. április 22. 10:00 óra 

A rendezvény helyszíne:        5143 Jánoshida, Fő utca 26., Faluház 

 
Programterv 

 

   09:30-10:00 
 

Regisztráció 
 

    10:00-10:15 

 
Köszöntő 
Cser-Kiss Róza elnök 
Napfényes Támogató Szociális Egyesület 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Előadás címe 

    10:15-11:00 

 
Idősügy ma és holnap. Jánoshida Idősügyi stratégiája. 
Előadó: Bozsó Mihály nyugdíjas klub vezető, közművelődési szakember 
 

    11.00 -11:45 

Aktívan és tudatosan az időskor felé. Tudatos öregedés -Jánoshida 2030 program és 
ÉletPlusz program 
Előadó: Milánkovics Kinga elnök, Tudatos öregedés Alapítvány 
 

11.45 - 12.00 Konzultáció az előadókkal 

 
  12:00-12:30 

 
Ebédszünet 

 
12.30-13.00 

 
 
Szent Norbert Idősek Klubjának bemutatása 
Előadó: Béresné Szénási ildikó- Szent Norbert Idősek Klubjának vezetője 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
TSZR2025 
MEGHÍVÓ 

 

 
A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

13.00-13.45 

Kerekasztalbeszélgetés 

Vezetik:  
Karacs Angelika munkacsoport vezető 
TSZR2025-4387 számú projekt, Idősügyi Alapszolgáltatási Munkacsoport 

Béresné Szénási Ildikó klubvezető, Szent Norbert Idősek Klub 

 

 
A szakmai műhely zárása 
 
 
Karacs Angelika munkacsoport vezető 
TSZR2025-4387 számú projekt, Idősügyi Alapszolgáltatási Munkacsoport 

 
 

 
     13.45-14.00       A szakmai műhely zárása. 

       Karacs Angelika munkacsoport vezető 
      TSZR2025-4387 számú projekt, Idősügyi Alapszolgáltatási Munkacsoport 

 

 

További információk: 

Parkolási lehetőség a Faluház mellett, ingyenesen. 

 

Lehetőség van a rendházban lévő kiállítás megtekintésére a résztvevőknek. 2 épület között 5 perces séta van. 

 

A rendezvényen való részvétel térítésmentes, de regisztrációhoz kötött. Kérem, hogy amennyiben részt kíván 

venni a rendezvényen, akkor a  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnWj-zVcRh8Ctf8U-

1FgBxoU4zD86EqdJkvl9hG2H6H6CSPQ/viewform?usp=publish-editor 

 

linken található regisztrációs űrlapot töltse ki és küldje meg részünkre 2026. április 17.-én, 12:00 óráig. 

 

 

Kelt: Püspökladány, 2026.04.01. 

 

 

Tisztelettel: 

 

 

      Cser-Kiss Róza             Kárándi Erzsébet 
gesztor szervezet elnök            módszertani munkatárs 
 
      Karacs Angelika 
            munkacsoport vezető 
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