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MEGHÍVÓ 

 

 

 
A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

a „Segíteni és közben magamat is képviselni – asszertív kommunikáció a segítő 
kapcsolatban” 

című szakmai műhelyre 

 

Tisztelt Hölgyem / Uram! 

A Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti Szolgálat meghívja Önt a Szakmafejlesztési és 
szakmatámogatási rendszer működtetése Vas és Zala vármegyében (TSZR2025-4341) pályázat keretében tartandó 
szakmai előadásra és az azt követő interaktív műhelymunkára. 

 

 

 

Rendezvény neve:  

„Segíteni és közben magamat is képviselni – 
asszertív kommunikáció a segítő 
kapcsolatban” szakmai előadás és 
műhelymunka 

A rendezvény 
időpontja:  

2026. március 26. 10:00-13:30 óra 

A rendezvény 
helyszíne:  

Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és 
Gyermekjóléti Szolgálat 
9700 Szombathely, Jászai Mari utca 4. 

 

Programterv 

 

09:30-10:00 Regisztráció 

10:00-12:00 
 
 
 
 

12:00-12:30 
 
 

12:30-13:30 

„Segíteni és közben magamat is képviselni – asszertív kommunikáció a segítő kapcsolatban” 
Szakmai előadás 
 
Előadó: Kardos József szervezetfejlesztő, DMQ Szervezetfejlesztő és Felnőttképző Kft. 
 
Kávészünet 
 
 
A hatékony kommunikáció alkalmazása a gyakorlatban. 
 
Az interaktív gyakorlatok moderátora Kardos József szervezetfejlesztő, DMQ Szervezetfejlesztő 
és Felnőttképző Kft. 

Szombathely, 2026. március 13. 

 
Tisztelettel:  

Hende Tamásné 

Somlai Nikoletta 

     Tóth Réka 

               szakmatámogató (módszertani) munkatárs             

 


