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~Legyen gondod magadra is — kiégés-prevencié és ongondoskodas a segité
hivatasban” cim({ rendezvényre

Szeretettel meghivjuk Ont a Fejér és Komarom - Esztergom Varmegye Terileti Szakma
Tamogatasi Rendszer fogyatékossaglgyi alap és szakositott ellatas munkacsoport
szervezésében megrendezésre kerillé rendezvenyunkre:

A szakmai nap fébb tartalmi elemei:
a segit® hivatas tudatos és tudattalan motivacioi, segité szindréma, kiégés, prevencio,
rehabilitacid, dngondoskodas.
A miihelymunkénkra a fogyatékos ellatasban dolgozé szakembereket varjuk.

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb informaciok

»Legyen gondod magadra is — kiégés-

Rendezvény neve: prevencié és ongondoskodas a segit6
hivatasban”
A rendezvény
idépontja: 2026.03.24.
Fejér és Komarom A rendezvény Szent Rita Otthon Esztergom
- helyszine: Eszt s -+ H
Esztergom Varmegye elyszine 2500 Esztergom, Dessewffy A
Programterv

8:00-8:30 Regisztracio
8:30-10:30 Mihelymunka I.

Tamas-Kovaly Erzsébet mentalhigiénés szakember, okleveles szupervizor
10:50-11:10 Kave szlnet

11:10-12:30 Mihelymunka II.
Tamas-Kovaly Erzsébet mentalhigiénés szakember, okleveles szupervizor

12:30-13:00 Ebédszinet

13:00-14:00 A foglalkoztatas lehetéségei az autizmus spektrum zavarral €l6 ellatottak
esetében- j6 gyakorlatok bemutatasa
Vdovicsenko Vanda fejleszté pedagogus, Bitter Aniké terapias munkatars

14:00-14:30 Zaro kor

A program a Beliigyminiszténum és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet N
tamogatasédval, a ,Teriileti szakmatdmogatasi rendszer mikédtetése, szakmatamogatasi ,\’»
feladatok ellatdsa 2025" palyazat keretében valésul meg. A rendezvényen elhangzottak nem N
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Tovabbi informaciok: Az intézmény elétt ingyenes parkolasi lehetdség.

TSZR2026
MEGHIVO

Jelentkezni a szentrita@koronaiszi.hu e-mail cimen lehet 2026.03.19.16 6raig.

Kelt: Esztergom, 2026. 02. hénap 24. nap

Tisztelettel:

Fejér és Komarom-Esztergom Varmegye
Terileti Szakma Tamogatasi Rendszer
Juhaszné Imre Andrea
fogyatékossaglgyi alap és szakositott
munkacsoport

A program a Beliigyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet

&
tamogatasaval, a ,Teriileti szakmatdmogatasi rendszer mikédtetése, szakmatamogatasi ,\&’»‘
feladatok ellétasa 2025 pélyazat keretében valésul meg. A rendezvényen elhangzottak nem
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