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s utanad nem marad mas, csak hideg tél.
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1.  Esély és kdzdsség Kecskeméten

A Magyar Maltai Szeretetszolgédlat Egyesilet, Kecskeméten régdta jelen van a helyi
gyermekjoléti alapellatas tertletén, mégpedig a csaladok atmeneti otthonanak fenntartasa
altal, ahol kecskeméti lakcimmel rendelkezé 21 f6 részére nyudjt a szolgaltatdst normal

4

féréhelyen, mig 6nallo lakasban 2 6 részére biztosit kilsé fér6helyet.

A Szeretetszolgdlat e gyermekjoléti tevékenysége 2025. januar elsé napjatdl bdévilt két
rendkivil fontos szolgaltatassal, melyek a Kbzosségi Haz és Biztos Kezdet Gyerekhdz. Mindkét
szolgaltatds egyazon éplletben, Kecskemét egyik szegregdtumnak is nevezhet§ tertletén
helyezkedik el, a Mezei utca 34. szam alatt. Ezen terlleten nagy szamban, a helyi k6zdsségtdl
elszigetelten élnek mélyszegénységhben |évé csaladok, akiknek segitését és integracidjat

tekintjlk f6 feladatunknak.

A Szeretetszolgdlat alapvetd célkitlizése a leszakadd
kozosségek felemelkedésének, a  tarsadalom
peremére  szorult emberek integracidjanak
segitése, a hatranyos helyzet(i rétegek szamara

egyénekre szabott segitség nyujtasa.

A programok barki szamdara téritésmentesen
igénybe vehetbek, tovabba alacsonykiszoblek.
Szolgdltatdsaink kozott folyamatosan elérhetéek a
mosasi, tisztalkodasi és alapvetd higiénét tdmogatd
lehet6ségek. A Kozosségi Haz altal megvaldsitott
programok minden korosztdly igényeit igyekszik
lefedni, de kiemelt célcsoport a gyermek- és ifjusagi

korosztaly. Fontos elv az 6nkéntes részvétel, és a

fiatalok aktiv bevonasa a szolgdltatas tervezésbe.
Jelenleg biztositott szolgaltatdsaink kozott szerepel a nyelvoktatas (angol, lovari), internet-

haszndlat, kreativ kézm(ives és rajzszakkor, filmnézési lehetdség biztositdsa, valamint idén
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nyaron ingyenes tabort is biztositottunk a raszoruld gyermekek részére, amelyben a tanc és
zeneélmény kapott nagyobb hangsulyt.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz célja a szociokulturalis hatranyokkal kiizd6 gyermekek egészséges
fejl6édésének biztositdsat tamogatd, fejlédési lemaraddsat kompenzald, a  szUl6i
kompetencidkat er@sitd, a szul§ és az dvodaba még nem jard gyermek szamara egylttesen
nydjtott tarsadalmi felzarkdzast segité prevenciés szolgaltatds biztositasa. [gy a
Szeretetszolgdlat altal fenntartott Biztos Kezdet Gyerekhdz alapveten a szegregalt
lakdkornyezetben él6 0-3 éves koru gyermekek szamdra nyuUjt segitséget készségeik és
képességeik kialakitdsaban. A Biztos Kezdet Gyerekhaz elhelyezkedése olyan terlletet érint,
ahol magas a szegénységi arany, rossz az egészségi mutatd, alacsony az iskoldzottsag és
magas a munkanélkiliség. A szolgdltatas ezen sulyos problémak tobbségének ellensulyaként

egy biztos pontként lehet jelen a csaladok és a kisgyermekek életében.

Ez a biztos pont tovabb er8sédik és bdvil a Tdrsadalmi integrdcid erdsitése Kecskeméten cim(
projekttel, amely a Szeretetszolgélat és Kecskemét Megyei Jogl Varos Onkormdnyzaténak
egyluttmikodésében, a TOP_PLUSZ-3.2.1-23-KE1-2024-00002 szamu palyazat keretében
valésul meg. A 2025 juliusdban megkezd6dé projekt 36 hdnapos megvaldsitasa soran célul
tlzi ki, hogy elGsegitse a hatranyos helyzetl varosrészekben él6k tarsadalmi beilleszkedését,
és hozzdjaruljon életkdrilményeik, valamint jov6beli lehetBségeik javitdsahoz.

A kecskeméti varosrész-rehabilitacids program keretében megvaldsuld, a Maltai
Szeretetszolgdlat Jelenlét-mddszertanara épilé kezdeményezés komplex célrendszert valdsit
meg, amelynek eredményei kdzvetlenll hozzdjarulnak a szervezet alapvetd kildetéséhez. A
projekt alapfilozofidgja a "diagndzis alapu szocidlis munka", ami azt jelenti, hogy a
beavatkozasok a helyi kozosség valds, feltart szikségleteire reagalnak, nem pedig el6re
gyartott sémakat kovetnek. Ennek kézponti eleme a fizikai "jelenlét" megteremtése egy helyi
irodan, a Jelenlét Ponton keresztil, amely a bizalomépités, a kriziskezelés és a

kdzbsségszervezés bazisava valik.

A projekt f6 célkitlizése a mélyszegénységben él6, leszakadod kdzosségek felzarkdztatdsanak és

s

Ez magdban foglalja a csalddok szocidlis helyzetének javitasat, segitve Gket a hivatali
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Ugyintézésben, az adodssagkezelésben és az elldtasokhoz vald hozzaférésben. Kiemelt
hangsulyt fektet a gyerekek jovéjére: a Biztos Kezdet Gyerekhazak a legkisebbek korai
fejlesztését, mig a tanoda jellegli programok az iskoldsok tanulmanyi sikerességét és a
lemorzsolddds csokkentését szolgaljdk. A program a feln6ttekre is gondol, tdmogatva
munkaerdpiaci integracidjukat atképzésekkel és munkaszocializacidval. Mindezek mellett a
beavatkozds kiterjed a lakhatasi korlGlmények javitdsara, a lakokornyezet rendezésére,
valamint a kozOsség egészséglgyi allapotanak fejlesztésére is prevencios programok és
szlirések szervezésével. Erds hangsulyt helyez a program a drogprevenciora, mint a varosrész
egyik kiemelten fontos problémadjdra. A végsd cél egy aktiv, dnszervez8d6 helyi kozdsség
kialakitasa, amely képes a belsé konfliktusok kezelésére és a kozds célokért vald cselekvésre.
A projekt sikeressége azokban a konkrét, mérhet§ valtozasokban és fejlesztésekben
mutatkozik meg, amelyek fenntarthatdan javitjak a lakosok életmindségét. A vart eredmények
kozott szerepel a munkanélkiliség és az eladdsodads csokkenése, a haztartasok legalis
jovedelmének novekedése, valamint a tanulmanyi eredmények és az iskolai jelenlét javuldsa.
Az egészségligyi mutatok pozitiv irdnyd elmozdulasa, a lakdkdrnyezet fizikai dllapotanak és a
kdzbiztonsagnak a javuldsa szintén kulcsfontossagu cél. A legfontosabb valtozas azonban a
kozosségi élet megerdsodése, ahol a szomszédi kapcsolatok Ujjaélednek, és a lakosok aktiv
szereplBivé valnak sajat kornyezetiik alakitasanak.

Egy ilyen helyi, kecskeméti projekt tokéletesen illeszkedik a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
orszagos stratégidjaba. Egyrészt a szervezet alapkildetését, a "szegények szolgdlatat" valdsitja
meg a legtisztabb, gyakorlati formaban. Masrészt minden egyes helyszin Uj tapasztalatokkal
gazdagitja a "Jelenlét" program orszdagos modszertanat, lehetévé téve annak folyamatos
finomitdsat. A maltai Jelenlét Programot Magyar Orokség dijjal tiintették ki, és jelenleg ezen
bevalt mdodszertan mentén zajlik jelenleg az orszagos szint(i Felzarkézo Telepllések program
is. A helyi sikerek bemutatdsa emellett a tarsadalmi szemléletformalas fontos eszkdze, amely
hozzajarul a szolidaritds er@sitéséhez és a szegénységgel kapcsolatos sztereotipidk
lebontdsahoz. Végezetll, a helyi onkormanyzattal és a lakossdggal kiépitett partnerség

bizonyitja a modell hatékonysagat és fenntarthatésagat.
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2. ASzakmatamogatasi Rendszer
Készitette: Temesvdri Agnes, Gdncsné Téth Csilla

A Bacs-Kiskun és Tolna Varmegyei Szakmatdmogatasi Rendszer keretén belll, csaldd- és
gyermekjoléti orszagos munkacsoport tagjaiként szakmai délel6ttoket, workshopokat
szervezUnk.

2025.09.26-ara az EGESZSEGDOKK Koézhasznu Alapitvany Gyermek- és Ifjusagaddiktologiai
Rehabilitacios Intézetét (Tini Rehab) hivtuk meg. Fitos Veronika mentor bemutatta
intézménylket, a szakmai munkat, a szigoru kereteket, egymasra épil§ szabalyrendszeriket,
a team-munka elengedhetetlen fontossagat, illetve a csalddterdpia jelentéségét. Veronika
Gszintesége és elhivatottsaga megmutatkozott el6adasaban és empatikus hozzdalldsaban,
érezhet6 volt mély elkdtelez6dése az intézményében folyd munka és a kliensek felé, mely

példa lehet minden segit6 szamara.

Az intézményi honlapon (https://egeszsegdokk.hu/edokk-junior-tini-rehab/) is elérhetd

tajékoztatds és az el6addson elhangzottak szerint, az intézmény kérhazi ellatds keretében,
illetve ellatasi szintl fekvébeteg-ellatast biztosit 10 f6, 10-18 év kozotti, dudl diagnodzissal
rendelkezd, szerhasznald, onsértd fiatal lany részére Székesfehérvaron, mely jelenleg
egyedulalld az orszagban. A szolgdltatasaikat igénybe vevék felvétele és el6gondozdsa a
gyermek- és ifjusag addiktoldgiai jarobeteg szakellatasukban torténik. Az elégondozas része a
motivacios interju és az eldirt egészségligyi szlirések elvégzése. Ezen kivil pszichiater és
klinikai szakpszicholégus allapitia meg a rehabilitaciés programban vald részvétel
indokoltsagat.

A bentlakasos rehabilitacios program id6tartama 3-6 hénap, egyéni terv szerint, mely 5 szintre
van osztva egyre ndvekvé feladatvallalasokkal és egyéni felel6sségvallalassal.

A szakaszok kdzotti valtas a kliens kérelme alapjan torténik. A szakaszvaltast egy team birdlja
el - melyben egy mesterlakd is részt vesz -, a kliens altal teljesitett feladatok és
kompetenciavizsga alapjan.

A rehabilitaciés program része a kognitiv viselkedésterdpia, sématerdpia, dinamikus
rovidterdpia és a Portage-program elemeit hasznalja, emellett élménypedagdgiai elemeket is

felhasznalnak.
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A gyermekvédelmi torvényt és szabdlyozasokat figyelembe véve a program fontos része az
iskolai oktatas, ellatottjaik pedagdgus segitségével tudnak haladni, az allapottél fuggben.

Emellett a csalddterapia is elengedhetetlen része a programnak.

A szakmai délel6tt f6 pontja a terapidaban részt vevd két fiatal volt, 6k mondtak el életutjukat
és a terapias, intézményi tapasztalataikat. Az egyikik mar végzett a terdpiaban, a masikuk
még benne van. Nem konnyld jél megfogalmazni azt, hogy milyen mérhetetlen nagy
onismerettel, onreflexidval, Oszinteséggel és az intézmény felé vald hdldval, szeretettel
beszéltek. Dobbenetes és egyben megtisztel volt hallgatni a két kamasz lanyt a mindennapi
kizdelmeikrél, a terdpidban megtanult ismereteik tudatos alkalmazasarél a mindennapi
életikben. Kend6zetlen Gszinteséggel beszéltek a szerhasznalatukrol, otthoni helyzetlkrél, a
mélypontjaikrol és a céljaikrol.

Megtudhattuk, hogy mi segitett nekik abban, hogy a felépulés felé vezet6 utat valasszak. Arra
jutottunk kdzdsen, hogy a prevencio, az dnismeret kiskortdl vald tanitdsa elengedhetetlendl

fontos lenne.

Nagyon komplex, szakmai, elhivatott, szigoru szabalyrendszerre épuls, ugyanakkor a
kamaszok igényeinek ismeretére épll§ intézményt ismerhettink meg a Tini Rehab
bemutatkozasdval. Emellett dobbenetes volt végighallgatni a terdpiaban részt vevé kamaszok
sajat tapasztalatait, éltutjukat, terveiket és megbotldsaikat. Olyan mértékl onismeretre tanit

ez az intézmény és olyan komplex gondozas folyik ott, ami orszagosan példaértékd.

A jelenlévé kollégak nemcsak informaciot és ismeretb@vitést kaptak ezen a déleléttén, hanem
az intézményben folyd mély szakmaisag és komplex gondozas fontossagat is megismerhették.
Azt sem elfelejtve, hogy a terapidban résztvevé és a workshopon szerepet vallalé fiatalok mas
szemszogbdl is megyvilagitottdk a témat. Haldsak vagyunk ezért a délel6ttért, nagyon sok
mindent elvihettiink ebbdl a taldlkozasbdl, nagyon sok kérdés volt, mély csendekkel és
elmondhatom, hogy minden Kolléga nagyon sokat tanult ma a meghivott vendégeinktél. Ez a
szakmai napunk tulmutatott a szakmatamogatason, az ismeretb@vitésen, ez a nap

mindannyiunkban elinditott rengeteg gondolatot és érzelmet.
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Volt lehet6ség arra, hogy az elkdszonés el6tt még beszélgessiink a fiatalokkal. Nagyon
megragadt két mondat, amit a két lany mondott. Azt mondta az egyiklik, hogy mentora egyik
mondata az, ami segitett neki a mélypontjain: ,tudom, hogy nem latod a fényt az alagut
végén, csak hidd el, hogy ott van, segitek ebben”. A masikuk pedig azt mondta, hogy amikor
bekerllt a Tini Rehabra nem hitte el, hogy a szeretet ingyen van és itt mutattak ezt meg neki.

Azt hiszem, ezek a mondatok elmondjak, milyen mély szakmai délel6ttiink volt és ezek a

napok jelentik A SZAKMATAMOGATAST.

3. Lélekben és kdzdsségben erdsddve- zarandoklat Mariakéméndre

Szeptember 11-én kozosen utra keltek a
Galagonya Integrdlt Szocialis Intézmény
Tolna Varmegye Otthonainak ellatottjai és
dolgozdi a Mariakéménden |évs kegyhelyre.

Mariakéménd hires bucsujaré hely, a

Magyar Maria Ut része, mely a Kozép
Eurdpai zarandokutak kozé tartozik. Eljutni
egy zarandokhelyre nem csak egy tura vagy
kirdndulds, hanem egy belsé lelki utazas is,
mely az emberi sziv belsejében zajlik és Isten
irgalmanak ¢él6 forrasa felé vezet. A
zarandoklat egyszerre volt lelki feltoltédés,
kozosségi élmény valamint a hit kdzds

megélése. Zarandoklatunk helyszinén

Horvath Sandor atya, volt mariakéméndi
plébanos fogadta az érkezdket. A lelki rdhangolddds, kozos énekléssel kezd6dott,
mindekdzben az azt igényl6k szdmara a gydnasi lehetdség is biztositott volt. Ezt kdvette a 11
orakor kezd8d8 Unnepi szentmise, mely, az Igeliturgidban — a tanitd Jézust, az Eukarisztia

liturgidjaban — pedig a gyogyito Krisztust jelenitette meg.
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A mise utan a szekszardi otthon szakacsainak izletes féztjét fogyaszthattak el a részvevék.
Délutan ki - ki kedve és hite szerint k6zds imadsagon, vagy a Templomforrashoz vezet§ rovid
kiranduldson vehetett részt. A szines és lelki megnyugvast nyujté programok mellett bucsufia
vasarlasara is lehetéség volt, melyhez az intézmény otthonainak fejleszté foglalkozatasa
gazdag és b@séges kinalatot nyujtott. A zardndoklat egyszerre volt lelki feltoltédés, kdzosségi
élmény valamint a hit k6z6s megélése. A résztvevék nap végén testileg és lelkileg feltdltédve

intettek blcsut a Mariakéméndi templomnak.

4.  AVeledis tor6dink Egyesilet Paks (VITE) tdmogatd kozosséget indit

Konzorciumunk szakmai segitségével,
munkatarsaink onkéntes munkajaval
Alzheimer Café elnevezéssel indit A Veled is
torédink Egyesilet Paks (VITE) tdmogatd
kozosséget. Célunk a demenciadval él6k és az
6ket gondozd csalddtagok és szakemberek

segitése.

Azokat varjuk ezen alkalmakra, akiknek a
csaladjaban felbukkant ez a betegség;
akiknek van demenciaval élé
hozzatartozéjuk és ebben a helyzetben
szeretnének a kapcsolatuk  min&ségén
valtoztatni, hasznalhatd ismeretekre szert

tenni, tdmogatast kapni és nyujtani.

A gyakorlati tapasztalatok alapjan az
Alzheimer Café folyamatos segitségnyujtds a betegség megismerésében, természetes
elfogadasaban, az elszigetel6dés lekizdésében, valamint a csaladtagok lelki egészségének
megdbrzésében, hiszen a demencia nemcsak a betegek problémaja, hanem a hozzatartozoké
is. Ha megfelel§ segitséget kapnak, sokkal jobban végig tudjak kisérni ezt a betegséget, ami

ugyan nem gyoégyithatd, de az életkorilmények javithaték. Kezdeményezésiink célja az is,

A kiadvany a Bellgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatdasaval, %
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hogy felhivjuk a figyelmet az egyre jobban terjedd, kognitiv hanyatlassal jaré betegségekre, és
arra, hogy azok milyen terhet roénak a csalddokra, az egészségligyi és szocidlis

ellatérendszerekre.
Tavlati tervként az érintetteket, érdekl6déket kétféle programra varjuk:

- A Café Classic keretében valtozatos el6adasokat, beszélgetéseket hallhatnak egy-egy
konkrét témaban, akdr egy csésze kavé és oldott, barati kozegben.

- A Café Menta keretében pedig szakemberek iranyitasaval segitenek er6t meriteni, a
megélt érzéseket, tapasztalatokat megosztani. Ez a forum a lelki terhekre és azok

oldasara fokuszal.

A demencia egyre tobb csaladot érint, mégis sokszor tabutémanak szamit. A jogtudatossag és
a megfelel§ tajékoztatdas éppen ezért kulcsfontossagl. A szakmai partnerek (VITE, Paks
Kistérségi Szocidlis Kozpont, Eletfa Idések Otthona) szervezésében és az érdeklSdéket célzd
tajékoztatdival megvaldsuld Alzheimer Café Paks rendezvénysorozat keretében ezuttal dr.
Fehér Hajnalka, az Orszagos Jogvédelmi Kozpont intézményvezetdje tartott el6addst a

demenciaval él6k és hozzatartozoik jogairdl a polgdarmesteri hivatal nagytermében.
5. 26 éve fennallasat Ginnepelte a szekszardi REV Szolgélat

26 évvel ezel6tt, 1999. szeptember 15-én nyitotta meg kapuit a REV Szenvedélybeteg-segit
Szolgdlat Szekszardon, mint Tolna megye egyetlen szocidlis alapellatdasa. Az évforduldn
megallt, és Unnepelt a stab!

A kozOs oObanyai stabkirdndulas segitette a lelassuldst, az emlékezést és az Oromben

egymashoz kapcsolddast!

) A kiadvany a Bellgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatdasaval,
% a , Terileti szakmatdmogatdsi rendszer mikodtetése,
10 szakmatdmogatasi feladatok ellatasa 2025” palyazat keretében valdsult meg. Newmsets S
BELOGYMINISZTERIUM




HIRLEVEL

Bacs-Kiskun és Tolna Varmegyei TerUleti és Szakmatamogatasi Rendszer- TSZR2025

Az esti szentmise keretében halat adtunk és imadkoztunk klienseinkért, s mindazokért, akik
mar nem lehetnek kozottink! Kérjik Istent, hogy adjon tovabbra is Reményt a
szenvedélybeteg csalddoknak, Eletet minden szerhasznalénak, s erét a Valtozashoz a ledllds

érdekében.
6. ,Szinhdz az egész vilag, avagy mindenki masképp csinalja” Kulturalis fesztival

A Galagonya Integrdlt Szocialis Intézmény Tolna Varmegye Csilla von Boeselager Otthon

Tengelic altal idén is megrendezésre kerllt a ,Szinhaz az egész vilag, avagy mindenki masképp

A kiadvany a Bellgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatdasaval, %

g a , Terileti szakmatdmogatdsi rendszer mikodtetése,
11 szakmatdmogatasi feladatok ellatasa 2025” palyazat keretében valdsult meg.
BELOGYMINISZTERIUM




12

HIRLEVEL

Bacs-Kiskun és Tolna Varmegyei TerUleti és Szakmatamogatasi Rendszer- TSZR2025

csinalja cimd Kulturdlis fesztival, amelynek kézéppontjaban a kozosségi élmény, az dnkifejezés

és a kreativitas allt.

A meghivott vendégek tobb varmegyébdl, idbs,
fogyatékos, pszichiatriai, szenvedélybeteg ellaté
intézményekbdl érkeztek. A résztvevdk kulonbozé
zenés-tancos el6adasokat mutattak be,
melyekben kiemelt szerepet kapott a sajat
élményld alkotds, a kozds szereplés Orome,
valamint az egyéni képességek kibontakoztatdsa.
A fesztivdl nemcsak szines és élményteli
programot nyujtott, hanem jelent6sége tdbbrét:
el@segiti a szocidlis kompetencidk fejlédését,
tdmogatja az érzelmi szabalyozast, valamint
fejleszti az onkifejezés nonverbalis formait. A

fellépések lehet6séget teremtettek arra, hogy a

szerepl6k  pozitiv = megerdsitést  kapjanak,
er6sodjon  onbizalmuk és a tdrsas kapcsolataik mindsége, hozzdjarul a kozosségi

integraciohoz, erdsiti az identitastudatot, és a kdz6s alkotds révén fokozza a tarsas kohézioét.

A kiadvany a Bellgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatdasaval, %
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Szakmai értelemben is értékes fejlesztési lehet6séget biztositott, kiemelve azokat a
képességeket és erbforrasokat, amelyek a mindennapokban is tdmogathatjak a résztvevék
életmindségének javuldsat. A tancos koreografidk fejlesztik a mozgaskoordindciot, ami
hozzajarul a testtudat és a mozgdsbiztonsag erdsitéséhez, tovabba a testtartas egyensuly,
szem-kéz koordinaciét, a motoros és kognitiv funkcidokat. A tanult szévegek, mozdulatsorok

altal a beszéd, szokincs, tovabba a figyelem, emlékezet és koncentracio fejlesztése valdsul

meg.

A tapasztalatok megerdsitették,
hogy a mduvészeti és kulturalis
tevékenységek terdpias és
fejleszté  hatasa  kiemelked6:
egyszerre  jarul hozzd  az
életmin6éség javitdsahoz és a
kdzosségi élmények
gazdagitdsahoz, valamint az
érzelmi kiegyensulyozottsaghoz.

Az esemény jo hangulatban telt,

az el6adasok alatt a
néz8kozonség soraibol dnfeledt nevetés hallatszott, ami néha feszilt figyelemé valt, de az

el6adasok végén a taps sosem maradt el.
7.  Addiktoldgia és szocialis munka — szakmai workshop Kiskunfélegyhazan

A Bacs-Kiskun és Tolna varmegyei terileti szakmatdmogatdsi rendszer kovetkez6 szakmai
eseményére november 10-én, 10 és 14 6ra kdzott kerul sor az EGESZSEGDOKK Kézhasznu
Alapitvdny VALASZ Szenvedélybeteg-segit6 és Drogprevencids Kozpontjdban (6100
Kiskunfélegyhaza, Jokai u. 30.).

Az el6adassal egybekotott workshop kdzponti témdja az addiktoldgia, a pszichiatriai ellatas
kdzds szegmensei lesznek. A rendezvény célja, hogy feltdrja azokat a sajatos igényeket és

szempontokat, amelyek a szenvedélybetegekkel végzett szocidlis munka soran kilonds
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figyelmet igényelnek. Az esemény nemcsak elméleti ismereteket, hanem gyakorlati

tapasztalatokat is kinal a résztvevéknek.

Az el6add Polacsek Lajos, mentalhigiénés szakember, szocialis munkas, a Szegedi

Tudomanyegyetem mesteroktatdja, aki atfogd szakmai tapasztalataival segiti a résztvevéket a

terllet mélyebb megértésében.

A workshop lehetdséget teremt a szakemberek szamadra a tapasztalatcserére, valamint az

addiktoldgiai és pszichidtriai ellatdsokban dolgozd szakemberek kozotti egylttmikodés

er@sitésére.

Balcsik Zsolt: EGESZSEGDOKK Kézhasznu Alapitvany kuratériumi elndke. Szenvedélybeteg
ellatas, pszichidtriai betegek elldtdsa. Egészségligyi és Szocidlis ellatasok
hatékony egylttm(ikodésének mddszertana. Szocialis és egészségligyi ellatasok
etikai kérdések.

Kiss Laszl6:  EGESZSEGDOKK KézhasznU  Alapitvany szolgaltatds fejlesztésért felel8s
munkatars: Szenvedélybeteg ellatds, tamogatott lakhatds, intézményi férGhely
kivaltds, szervezetiranyitasiés szervezetfejlesztési terllet. Szenvedélybeteg

ellatassal kapcsolatos oktatdsok, képzések.

8. Konyvajanlo - Matthew Perry - J6baratok, szerelmek és az a Rettenet
Kovacs Gabriella ajanlasaval

Matthew Perry, a vilagszerte ismert Jobardtok sorozat
ikonikus Chandler Bingje, ebben a megrazdan Gszinte MIATTHEW PERRY
onéletrajzi konyvben enged bepillantast a reflektorfény
mogotti valdsagba. A Jobardtok, szerelmek és az a
Rettenet nem  csupan egy hollywoodi  sztar
visszaemlékezése, hanem egy mélyen emberi torténet
fuggbségrol, kizdelemrdl, reményrél és dnkeresésrdl.

Perry nyers Gszinteséggel mesél arrdl, hogyan élte meg
a hirnév arnyoldalait, mikdzben belsé démonjaival | bbar AL0KE Szere! m ck
harcolt — az alkohollal és gyogyszerekkel vald sulyos €s d%}ttcnct

flgg6ségérdl, a kapcsolatairdl, valamint azokrol az
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id&szakokrol, amikor a legnagyobb sikerek idején is maganyos és elveszett volt. A kényv
azonban nem csupdan sotét vallomas, hanem humorral, 6nirénidval és mély empatidval atsz6tt
torténet is, amely reményt ad azoknak, akik hasonld nehézségekkel kiizdenek.

Ez a memoar nemcsak a Jobardtok rajongdinak szél, hanem mindenkinek, aki érdeklédik az
emberi lélek mélységei, a mentalis egészség kérdései és a valddi, belsd gyodgyulds irant. Egy
fajdalmasan szép, mégis felemeld olvasmany egy emberrdl, aki sokdig probalt megfelelni

masoknak — végll pedig sajat magat kereste.

9.  Egyéb hasznos informacidk

(forras: https://szocialisportal.hu/)

9.1. Elkésziilt “A csaldd- és gyermekjoléti szolgdltatds keretében biztositott szocidlis segité
munka folyamatairdl sz6l6 mddszertani utmutatd, CSALADSEGITES”

Jelen mddszertani Utmutatd csalddsegitést és
gyermekjoléti szolgaltatdst biztositd csalad- és
gyermekjoléti  szolgdlatok  alapszolgaltatd
tevékenységének leirasat tartalmazza,
fokuszalva a felndttek ellatasara.

A Modszertani Utmutatét kiadta: Dr. Zsilinszky

Laszlo szocidlis Ugyekért felels helyettes

allamtitkar.

https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-csalad-es-gyermekjoleti-szolgaltatas-kereteben-
biztositott-szocialis-segito-munka-folyamatairol-szolo-modszertani-utmutato-csaladsegites/

9.2. Kbézlemény a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis ellatdsokrdl szolo 1993. évi lll. térvény (Szt.)
58/A. § (2f) bekezdése szerinti egyedi befogaddsi kérelmek benyujtdsdnak idépontjdrol

Az Szt. 58/A. § (2f) bekezdése szerint a szocidlpolitikaért felel§s miniszter az allamhaztartasért
felel6s miniszter egyetértésével indokolt esetben — évente két alkalommal — donthet a
szolgdltato, intézmény, ellatotti |étszam, férGhelyszam, illetve feladatmutatd befogadasanak

szlkségességérdl a (2c) és a (2d) bekezdésben foglaltakra tekintet nélkdl, a koltségvetési

) A kiadvany a Bellgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatdasaval, *§\*§\
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forrdsok, a terilleti lefedettség, a szlkségletek és a szolgaltatdi nyilvantartasbol torolt
kapacitasok figyelembevételével.

https://szocialisportal.hu/kozlemeny-a-szocialis-igazgatasrol-es-szocialis-ellatasokrol-szolo-
1993-evi-iii-torveny-szt-58-a-%c2%a7-2f-bekezdese-szerinti-egyedi-befogadasi-kerelmek-
benyujtasanak-idopontjarol-3/

9.3. Szakmai egyeztetés — a csalad- és gyermekjoléti szolgdltatds keretében biztositott szocidlis
segité munka folyamatairdl szolé mddszertani utmutato — gyermekjoléti szolgdltatds

A Szocidlis Agazati Portdl Szakmai egyeztetés pontjaban a
szolgaltatok/intézmények mikodéséhez segitséget nyujtd szakmai
dokumentumok  (kotelez6en  alkalmazandd, vagy  szakmai
szempontbdl kiemelten ajanlott eljdrasokat, iranyelveket vagy

ajanlasokat  oOsszefoglald  szakmai, moddszertani  Utmutatok,

protokollok), felhivasok el6zetes véleményezésére van lehetéség.
Elkészult “A csalad- és gyermekjoéléti szolgaltatas keretében biztositott szocidlis segité munka
folyamatairél szold modszertani Utmutatdé — GYERMEKIOLETI SZOLGALTATAS” cim(
dokumentum tervezete, amelyet a Beligyminisztérium szakmai egyeztetésre bocsaijt.

https://szocialisportal.hu/szakmai-egyeztetes-a-csalad-es-gyermekjoleti-szolgaltatas-
kereteben-biztositott-szocialis-segito-munka-folyamatairol-szolo-modszertani-utmutato-
gyermekjoleti-szolgaltatas/

Szakmai kérdésekben, tovabbi informacidért, illetve az Ugyek megfeleld irdanyba torténd
tovabbitasa érdekében kérjiuk, forduljanak bizalommal Lezsak Klara TSZ mdédszertani
munkatarshoz a kovetkezd elérhetdségen: +36/30 537-7640.
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