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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

Meghívó és programterv 
BUSZSZH- Idős Emberek Otthonai Munkacsoport és Idős Emberek 

Alapszolgáltatásai Munkacsoport rendezvényére 
 
 

Tisztelt Kollégák! 

 

Tisztelettel és szeretettel várunk Titeket az Idős Emberek Otthonai Munkacsoport és az Idős Emberek 

Alapszolgáltatásai Munkacsoport közösen szervezett következő találkozójára. 

Az előadók témáit kiscsoportos munkamódszerrel feldolgozzuk és lehetőség lesz a témákkal kapcsolatos 

kérdésfeltevésekre is. 
 

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 

 

 

 

 
 

Rendezvény neve: 
Hozzátartozókkal való partneri 

együttműködés eszközei az idősellátásban 

A rendezvény időpontja: 2025.november 26. 10:00 óra 

A rendezvény helyszíne: 

Magyar Máltai Szeretetszolgálat Közép-

Magyarországi Régiója (Budapest, 1011, Bem 

rakpart 28.) Refektórium terem 

 

Programterv 
 

Az alkalom fókuszában az áll, hogy hogyan tudjuk a családtagokat és a közeli hozzátartozókat támogatni a demenciával 

élő családtag megértésében, az élethelyzet feldolgozásában. Továbbá aktívan bevonni őket az idős ember mindennapi 

életébe és gondozásába. Bemutatásra kerülnek olyan módszerek és jó gyakorlatok, amelyek egyaránt támogatják az idős 

emberek és a családtagjaik mentális egészségét, az együttműködést és a közös felelősségvállalást. 

 

09:30-10:00 Regisztráció 

10:00-10:30 Az emlékterápia digitális újragondolása  

(a Kompanion Care és a Lilia Moments nevű, mesterséges intelligenciával működő alkalmazás a 

családi üzeneteket, fényképeket és beszélgetéseket alakítja át személyre szabott, érzelmi és kognitív 

terápiává, segítve az időseket abban, hogy megőrizzék identitásukat és javítsák hangulatukat. A 

platform elsődleges célja a kapcsolódás, emlékezés és mindennapi mentális és érzelmi támogatás 

elősegítése) 

Előadó: Márkus Péter Alapító és a CPO AI termékvezetője 

  

10:30-11.00 Memóriadobozok hatása a kognitív működésre és a viselkedésre a demenciával élőknél  

Előadó: Kerényi Viktória művészetterapeuta (Befogadás Háza Páty) 

11:00-11:10 SZÜNET 

  

  11:10 – 11:30 Az idősek otthonában élő/ellátásra várakozó demenciával élő ellátottak családtagjai 

számára szervezett „Hozzátartozói csoport”. 

Előadó: Balog Józsefné szakterületi vezető 
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11:30-11:50 Gyakorlati tapasztalatok a pátyi idősek otthona hozzátartozói csoportjáról  

Feldolgozott témák 

Előadó: Hajdú Mónika intézményvezető 

 

11:50-12:10 Együtt a gondoskodás útján - támogató csoport létrehozása a demens személyek 

hozzátartozói számára az Újbudai Szociális Szolgálatnál 

(Előadásunkban bemutatjuk a demens személyeket gondozó hozzátartozók számára most alakuló 

támogató csoportunkat. Célunk, hogy megosszuk a kezdeményezés hátterét, célkitűzéseit és a 

várható tapasztalatokat, amelyek segíthetik a gondozói terhek csökkentését és a közösségi 

összefogást) 

Előadó: Kis Renáta mentálhigiénés munkatárs, Újbudai Szociális Szolgálat 

 
12.10-13.00 MŰHELYMUNKA 

   13.00- EBÉD 

 

További információk: 

 

Regisztrációt az alábbi linken teheted meg, kérjük, ha van előzetes kérdés a témával kapcsolatban, azt is küldd el 

nekünk:  

https://forms.gle/6qoSkBexCahQGqJk7 

 

Regisztrációs határidő:  2025. november 25. 

 

Kelt: Budapest, 2025. november 13. 

 

Üdvözlettel: 

 

 

Balog Józsefné                  Mátics Katalin 

MMSZ EGYESÜLET-BUSZSZH      USZOSZ 

Idős Emberek Otthonai munkacsoport   Idős Emberek Alapszolgáltatásai Munkacsoport 

Munkacsoportvezető                                 vezetője 

  

  

  

 

https://forms.gle/6qoSkBexCahQGqJk7

