MEGHIVO

Meghivo és programterv
Traumainformalt ellatas szakmai mihelyre

Kedves Kollégak!

A Budapesti Szocidlis Szakmatamogatasi Halézat (BUSZSZH) Gyermekek Atmeneti Gondozasa és
Addiktologiai Munkacsoportjai nevében invitaljuk az érdekl6ddket idei utolsé szakmai mahelylnkre.

Szeretettel varjuk a szenvedeélybeteg-ellatasban és a gyermekek atmeneti gondozasaban (Csaladok
Atmeneti Otthonai, Gyermekek Atmeneti Otthonai) dolgozd szakembereket a programra, amely a
traumainformalt és traumatudatos szemlélet jelentéségére fokuszal.

A traumak hatasa mindkét ellatasi tertleten jol érzékelhetd: a gyermekkori negativ éimények, a csaladi
nehézségek, a generaciokon ativeld sériilések gyakran meghatarozzak a késdbbi megkiizdési
modokat, igy a fliggéségek kialakulasat is.

A szakmai nap célja, hogy kbézdésen gondolkodjunk arrdl, hogyan tudjuk felismerni ezeket az
Osszefliggéseket, milyen médon tudjuk segiteni az érintetteket, és hogyan alakithatunk ki szamukra
biztonsagos és megtartd kornyezetet.

A mihely el6adasai ehhez kinalnak elméleti és gyakorlati tAmpontokat.

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb informaciok:

» Rendezvény neve: Traumainformalt ellatas szakmai mihely
g A rendezvé

w%“‘ A rendezveny 2025.12.03., 10:00-13:00

‘ idépontja:
GaRACYAR MALTAT. A rendezvény Magyar Maltai Szeretetszolgalat
N ’ helyszine: Orszagos Kozpontja (Rendhaz épiilet),
.,Tg. E%%\mg{jgégh iz 1011 Budapest, Bem rakpart 28.
Programterv:
09:30-10:00 Regisztracio

A gyermekkori élmények és a felnéttkori fiiggéség k6zotti 6sszefiiggések - Gubucz-

_ _ Palfalvi Sejla (predoktori statusz - Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Mentalis
10:00-10:30 s . . X . . .
Egészségtudomanyi Tagozat, tulajdonos - Palfalvi Centrum, elndék - Orszagos
Addiktologiai Egyestilet)

A traumainformalt tandacsadas csoportos modszere - Dr. Kalé Zsuzsa (tanacsado
10:30-11:00 | szakpszichologus, tanszékvezetd egyetemi docens - ELTE Pedagdgiai és Pszicholdgiai

Kar)
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11:00-11:20 Kérdések megvalaszolasa

11:20-11:50 Kavésziinet

_ _ A traumatudatos ellatas alapelvei és Ilehetéségei - Gerlinger Lilla (Kklinikai
11:50-12:20 . . . N i . ,
szakpszicholégus, pszichoterapeuta, Ugyvezetd igazgatod - Traumakdzpont)

12:20-13:00 Kérdések megvalaszolasa, k6z6s 6sszegzés

Tovabbi informaciok:

A szakmai mihelyen torténé részvétel a féréhelyek limitalt szama miatt elézetes regisztracidhoz kotott.

Regisztralni az alabbi linken lehetséges, november 27-ig: https://forms.gle/sD1pxPYSQHcnvRKr5

A féréhelyek esetleges beteltérél e-mail Gzenetben tajékoztatjuk a jelentkezéket.

A szakmai nap a szenvedélybeteg-ellatas és a gyermekek atmenti gondozasa (Csaladok Atmeneti Otthonai,
Gyermekek Atmeneti Otthonai) teriiletén dolgozok szamara keriil megszervezésre. Mas munkateriiletrél
érkezbket csak a szabad helyek fliggvényében tudunk fogadni.

Kelt: Budapest, 2025. november 17.
Tisztelettel:
Schmidt Agnes
BUSZSZH Gyermekek Atmeneti Gondozésa
Munkacsoport

Soés Eszter, Németh Mihaly
BUSZSZH Addiktolégiai Munkacsoport

s A program a Belligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet N

% tamogatasaval, a ,Teriileti szakmatamogatasi rendszer miikédtetése, szakmatamogatasi N ,\‘

(d

feladatok ellatasa 2025” palyazat keretében valosul meg. A rendezvényen elhangzottak nem ,“

BELUIGYMINISZTERIUM feltétleniil tiikrézik a BM és az NSZI hivatalos allaspontjat. b 20 “Nszi g2


https://forms.gle/sD1pxPYSQHcnvRKr5

