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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

 

Meghívó és programterv 
Betekintés a traumainformált csoportos tanácsadásba című  

rendezvényre 

 
Tisztelt Kollégák! 
 
Ez a rövid betekintő workshop a traumainformált szemlélet alapjait mutatja be az érdeklődők számára. A program 
Kaló Zsuzsa és munkatársai által kidolgozott, hiánypótló módszertanon alapul, amely a trauma és szerhasználat 
közötti összefüggéseket női perspektívából közelíti meg, különös figyelmet fordítva a biztonságos, elfogadó és 
támogató csoportlégkör megteremtésére. 
 
A workshop első részében rövid elméleti bevezetőt kapnak a résztvevők a traumainformált megközelítés 
alapelveiről, valamint a női szerhasználat sajátosságairól. Ezt követően konkrét, a gyakorlatban is alkalmazható 
csoportos feladatokat ismerhetnek meg, amelyek célja a biztonság, kapcsolódás és önreflexió elősegítése. 

 
A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 

 

 
Fejér és Komárom-

Esztergom Vármegye 
 

 
Rendezvény neve: Szenvedélybeteg nők traumainformált 
csoportos tanácsadása 
 

 

A rendezvény időpontja: 2025.09.16. 10:00-11:30  

A rendezvény helyszíne: Tatabánya Család- és Gyermekjóléti 
Központ,  
2800 Tatabánya, Platán tér 10.   
 

 

 
Programterv 

09:45-10:00 Regisztráció 

10:00-11:30 
Traumainformált csoportos tanácsadás szerhasználó nők számára – rövid betekintő 
workshop 

 
Kaló Zsuzsa, tanácsadó szakpszichológus, nyelvész, habilitált egyetemi docens és tanszékvezető 
az ELTE PPK Tanácsadás- és Iskolapszichológia Tanszékén 

11:30-12:00 Szünet (kávé és szendvics) 

12:00-13:00 Megvitatás – kötetlen beszélgetés az elhangzottakról 

13:00-15:00 Intézménylátogatás a BTESZ tatabányai Új Esély Központjába (József Attila utca 8.) 

 

 
További információk: 
 
A Család- és Gyermekjóléti Központ területén korlátozott számban érhető el ingyenes parkolóhely, 
az utcán fizetős parkolásra van lehetőség. 
 
Jelentkezni ezen az űrlapon keresztül tudnak. 
 
Tisztelettel: Bakos Bence Péter, 
pszichológus, TSZR Szenvedélybetegek bentlakásos rehabilitációs ellátása munkacsoport; 
bakos.bence@kimm.hu, +36309711471 

 

https://forms.gle/kEjKqAhQeozQtHmX7
mailto:bakos.bence@kimm.hu

