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Teruleti szakmatamogatasi rendszer miikodtetése, szakmatamogatasi
feladatok ellatasa 2025- Borsod-Abauj-Zemplén varmegye, Heves varmegye

2025/2. SZAM

A kiadvdny a Belldgyminisztérium es a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet
tadmogatdsaval, a ,Teruleti szakmatdmogatadsi rendszer mukodtetése, szakmatamogatasi
feladatok ellatasa 2025” palydzat keretében valdsult meg.

A kiadvany nem tukrozi a Belligyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai
Intézet hivatalos allaspontjat, elkészitésenek €s megjelenésenek tdmogatdsa nem jelenti a
tartalom NSZI dltali jovdhagydsdt, a kiadvdny kizdrolag a szerzék szakmai dlldspontjdt
tukrozi.
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Kedves Kollégak!

Koszontunk Titeket modszertani Hirlevellink masodik szamanak
megjelentetésével!

Fogadjatok téliink sok szeretettel az Osszegyilijtott informacidkat,
aktualitasokat, cikkeket, rendezvény-bemutatékat, értekezéseket.

Igyekeztiink minden szakmai terilet vonatkozasaban ujdonsagokat
szolgaltatni, bizunk benne, hogy az 0osszegyilijtott irasok érdekes és Uj
tartalmakat kinalnak nektek.

Szakmai kérdések és problémak felmeriilésekor keressétek a moddszertani
szakértdé kollégakat, elérhetdségeiket a korabbi Hirleveliinkben, illetve a
Szocialis Agazati Portalon (https://szocialisportal.hu/borsod-abauj-zemplen-
heves/) talaljatok meg!

Kellemes olvasast, j6 munkat, és a nyarra feltoltédést, sok pihenést kivanunk!

Gur Péter Attila Homovics Déra
MESZEGYI igazgatd, TSZR 2025-4353 szakmai vezeto, MESZEGYI szakmatamogatasi munkatars,

46/562-276, 06/70-475-4141

Miskolci Egyesitett Szocialis, Egészségligyi és Gyermekjoléti Intézmény (Borsod-Abauj-
Zemplén és Heves varmegyék szakmatamogatasi konzorcium gesztorintézménye)
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Eleven Tabor

A Fuzesabony-Szihalom Szocialis, Csalad- és Gyermekjoléti K6zpont hetedik
alkalommal szervezi meg Eleven tabor fantazianévre hallgaté nyari élménytaborat

Sok szulének jelent kihivast a gyermekek nyari szunidei foglalkoztatasa,
elhelyezése, a munkaltatoknak pedig az intezmeényi szabadsagok Utemezeése, a
helyettesitések megoldasa. 2018-ban fogalmazdédott meg bennunk a gondolat,
hogy a nyari szunet bekdszontével a munkatarsak gyermekeit intézmeényi
keretek kozott foglaljuk le, tehermentesitve és segitve ezzel sajat dolgozdinkat.
Hamar raébredtunk arra, hogy az elsddlegesen intézményi dolgozok
szabadidejének tehermentesitése, a humanerdforras csoportositasa céljabaol
szervezett foglalkozas az igényfelmeérés szakaszaban kinGvi magat és nyari
elménytaborra mindsul at. A foglalkozasok szervezéesének id6szakaban sokan
jelezték, szivesen elhozzak gyermekeiket a foglakozasokra. A feladat adott volt,
mindsuljunk at és szervezett, preventiv és a kOzOssegépitésre,
élménypedagdgiara és ne pusztan gyermekmegdrzésre fokuszald nyari tabort
szervezzunk. 2018-ban igy szlUletett meg az elsd Eleven Taborunk. 2018-tol
2025-ig osszesen 7 alkalommal szerveztik meg taborainkat. A foglalkozasok és a
hasznos szabadidé jO hire, a taborok gazdag programkinalata miatt a szulok és a
gyermekek evrol-évre egyre tobben valasztjak taborainkat. Az évek soran a
tabor kindtte eredeti kereteit, és egyre népszerubbé valt a tersegben éeld
csaladok koreben is — igy mara mar nemcsak a kollegak gyermekeit, hanem
kulsGs jelentkezdket is tudunk fogadni.

Minden évben nagy hangsulyt fektetunk arra, hogy programjaink tulmutassanak
a klasszikus értelemben vett gyermekmegbrzésen. A taborszervezés f6
iranyelve, hogy a gyerekek élmeénydus, fejléddést elbsegitd es kodzdssegepitd
tevekenyseégekben vegyenek részt, mikozben biztonsagos, tamogato
kornyezetet biztositunk szamukra. Az elménypedagogiai megkozelites mellett a
jatékos tanulas eés az oOnismeret fejlesztése is fontos szerepet kap.
Tapasztalataink szerint a nyari tabor nem csupan hasznos idotoltés, hanem
valodi kozossegi elmeényt jelent a résztvevOok szamara - olyan kapcsolatokat es
emlékeket teremtenek, amelyek hosszu tavon is meghatarozdak lehetnek.

Az idei év Is tematikus hetet kinalt a gyerekeknek: termeszetismereti
foglalkozasok, kézmuves programok, sportversenyek, interaktiv dramajatékok,
valamint e
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A program Osszeallitasakor kiemelten fontosnak tartottuk az életkori
sajatossagokat es az egyeni erdeklédeési koroket.

Kulon figyelmet forditottunk arra is, hogy a gyerekek megtapasztaljak a
csapatmunka oOromet, az egyuttmukodes és a kozo0s celok elérésenek
sikerelmeényet. A programokat igyekeztunk kapcsolati rendszereinket hasznalva,
a korabbi egyluttmuikodeési partneri viszonyainkra tamaszkodva szervezni. Az idei
évben programkinalatunk kozott szerepelt a Szihalmi Jatékkozpont felkeresese,
az ott bemutatott jatékelemek kiprobalasa, az altalunk és a Kis-Bocs Baba-Mama
Kozhasznu Egyesulet altal kidolgozott ZUmi - Tanoda, mint élménypedagaogiai
elemekkel birdo programsorozaton valo részvétel, ahol a mehek életevel és a
mehészkedessel ismerkedhettek meg a gyermekek. (Ez a tabori programelemunk
atemelésre kerult a hetkdznapi munkakeretek k6zott szervezett prevencioba is,
az ovodai és iskolai szocialis segitdk altalanos iskolak eés ovodak részére tartjak a
programot.)

A kirandulasoknak szintén helye volt a programban, a Miskolci Allatkertben
szerezhettek ismereteket a gyermekek az egzotikus allatokrol, valamint a
Poroszléi Okocentrumban a Tisza-tavi élévilagba kaphattak betekintést, majd a
kirandulasok sorat a szomszedos varos, Eger kovette, ahol a gyermekek az egri
kulturalis elettel kapcsolatos ismereteiket boOvithették. A természetkozeli
elmények - mint a  kirandulasok- nemcsak szorakoztatéak, de
kornyezettudatossagra is nevelnek. A kézmuves foglalkozasok soran pedig a
gyerekek keézugyesseguk mellett kreativitasukat is kibontakoztathattak. A
kirandulasok mellett a hagyomanydrzés és a klasszikus értelemben vett tabori
jatékok (cso-cso, ping-pong, Activity es csapat sorversenyek) is szerepet kaptak,
ami garanciat jelentett a készségek és képességek fejlesztésére is.

A tabor lebonyolitasaban intézmenyunk tobb munkatarsa is aktivan részt vett. A
gyermekek fellugyeletéert és a taborozas soran végzett koordinacioért az évodai
és iskolai szocidlis segiték voltak a felel6sek. Ugy gondolom, hogy mind a
szervezesi, mind a koordinaléo munkabdl oroszlanrész jutott a segitdknek, de a
hattérben dolgozo logisztikai csapat munkaja ugyancsak nélkulozhetetlen volt.
Elkotelezett kollegaink rugalmassaga nagyban hozzajarult ahhoz, hogy a tabor
idéen is zokkendmentesen, jO hangulatban és a szuldk részerdl is pozitiv
visszajelzések mellett valdsuljon meg.
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A gyermekek biztonsagat mindveégig kiemelten kezeltuk, a tabori szabalyzat
betartdsara és a szukséges egeszségugyi protokollokra is kiemelt figyelmet
forditottunk. Szamunkra a legszebb és legemberibb dolog, amikor a gyermek
arcan latjuk a gyermeki kivancsisagot a programok irant, a derut, az onfeledt
oromot, amit -valljunk be 6szintén- egyre kevesebbet latunk a rohano, sokszor
tuldigitalizalt vilagunkban.

A taborok szervezésének tapasztalata az, hogy mikent valhat egy belsd
kezdemeényezesbdl térsegi kozosségepitd eélmenytabor. Az Eleven Tabor
torténete nemcsak inspiralo, hanem jol mutatja, milyen hatassal lehet egy
gondosan megtervezett program a gyerekek fejlédésére es a csaladok
mindennapjaira. Az idei tabor megeroésitette bennltnk, hogy a nyari programok
iranti igény tovabbra is jelent0s, és hogy van létjogosultsaga annak a
torekvesunknek, hogy a nyar ne csupan egy logisztikai kihivas legyen a csaladok
szamara, hanem lehetdség a feltolt6désre, tanulasra és az élmeényszerzésre is. A
jovlBben is célunk a tabor tovabbi fejlesztése: Uj tematikus modulok bevezetése,
kilsGs eléadok és partnerek bevonasa, ezaltal erdsitve a gyermekvédelem
preventiv oldalat is. Halasak vagyunk minden gyermekert, aki veliunk taborozott,
minden szul6 bizalmaert, és minden kolléganknak, akik szivvel-lélekkel
hozzajarultak a tabor sikeréhez.

Fontos jogszabaly, amire figyelni kelll 6/2025. (ll. 25.) BM rendelet “A
gyermekek taboroztatasanak kézegészségugyi feltételeirél”
https://njt.hu/jogszabaly/2025-6-20-0A

Veres Péter
|gazgato
Flzesabony-Szihalom Szocialis,
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Forrasmegjelolés:

A cikk teljes egészeében a Fuzesabony-Szihalom Szocidlis, Csalad- és Gyermekjoleti Kozpont belsd
dokumentacidja, munkatarsi tapasztalatai és tabori tapasztalatai alapjan készult. Minden leiras és adat
sajat forrasbol szarmazik.
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Néhany kép a tabor életébdl:

Hajokirandulas az Okocentrum kikot6éjébol - Poroszlo:

Kirandulas a Miskolci Allatkertben:
d At W --"-\“- T
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A gyermekek mese korszakabdl mar megjoéttiink — gondolatok a GYVR
hasznalatarol

Gyermekvedelmi teruleten 2002 ota dolgozom. Hosszu Ut van mogottem,
sokféle tapasztalattal, kihivassal, tanulassal és fejl6édéssel. Az évek soran
folyamatosan lattam hogyan valtozik a nyomon kovetd rendszer, miként
alakulnak az elvarasok és hogyan kUzdink nap, mint nap azeért, hogy
gyermekeinknek jobb, biztonsagosabb jovoje legyen.

A tarsadalmi probléemak, csaladi helyzetek, és a gyerekeket eérd veszelyek
folyamatosan valtoznak, sulyosbodnak. Egyre tobb gyermek kerul kiszolgaltatott
helyzetbe. Szamomra nem csak az a fontos, hogy megfeleljiunk az elvarasoknak,
hanem az is, hogy valodi segitséget tudjanak nyujtani a szakemberek egymasnak
,minel tobben vagyunk, annal tobbek és hatékonyabbak lehetunk”. Mindez
annak erdekében, hogy a csaladi élet visszatalaljon sajat egyensulyahoz, tudjon
ugy mukodni, ahogyan azt a tarsadalom is elvarja, de legfGképp ugy, hogy a
gyerekek jol legyenek benne.

A 2021 nyaran bekdszond fejlesztések minden alapellatasi rendszerben dolgozdé
szakembernek egy olyan valtozast hoztak, ami szamunkra uj eés ismeretlen volt.
Ez nem mas, mint a gyermekeink védelmében informatikai rendszer, roviden
GYVR. Az Uj tamogato eszk0z bevezetése ota 30 esetmenedzser szakmai
munkajat koordinalom a miskolci csalad-és gyermekjoleti kozpontban. Munkam
soran eddig tobb ezer feladatot ellendriztem, figyelve annak pontossagara,
szakmai tartalmanak megalapozottsagara. Szamomra is a mai napig kihivas az uj
rendszerben dolgozni. Hiszen a GYVR. rendszer hatékony hasznalata nemcsak
technikai valtasrél, hanem szemléletformalasrol is szdl. Mivel kollégaimmal,
folyamatosan nap, mint nap tanulom a rendszer muUkodeését, pontosan tudom
milyen frusztrald tud lenni, amikor valami nem ugy mukodik, ahogyan kellene.
Valoban, a gép nem a gondolatainkat, hanem az utasitasainkat hajtja végre. Mai
napig vannak a mukodtetett rendszerben hibak, nehezsegek fejlesztesre szoruld
tertletek. Ezért fontos, hogy ne félelemmel, hanem nyitottsaggal kozelitsunk
felé. Folyamatosan jelezzUk elakadasainkat és adjunk tamogato, fejlesztési
javaslatokat.
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Mégis ugy érzem, hogy haladunk, felhasznaléként hatékonyabba valunk.

A gyermekek mesekorszakabdl, az analog vilagbhol mar megjottunk. Szamomra,
ez azt jelenti, hogy el kell engednink azt a gondolkodasmodot, amikor csak
papiron léteztek a folyamatok, és nagyon sokszor az intuicido vezette a
munkankat. Fontos, hogy minél tobben lassuk azokat az adatokat, folyamatokat,
ami egy gyermek — gyermekek eletét biztonsagosabba teheti. Rendszerszinten
egyutt kell gondolkodnunk, meg hatéekonyabba kell valnunk. Megitélesem szerint
a GYVR, mint eszk6z ebben segit. Olyan kapcsoldodasi pont, ami iranyt ad, hogy
gyorsabban eés célzottabban, kozbsen a lehetd legjobb dontest hozzuk az
altalunk tamogatott csalad, gyermekek érdekeben, hiszen minden eset egy
gyermek élettorténete. Ugyanakkor azt is latom benne, hogy a rendszer gondos,
professzionalis hasznalata nem elvesz télunk, hanem tamogatast nyujt a
mindennapi tevékenységinkben. Atlathatébba teszi a gyerekek helyzetét,
ezaltal jobban még felel8sségteljesebben oda tudunk rajuk figyelni.

Ha Uzenhetek mindenkinek: ne zarkdzzunk el az uj tamogato, nyomon koveto
rendszertdl. Merjunk feltenni kérdéseket egymasnak, tanuljunk és fejlédjunk
egyutt. Szoktak mondani, hogy fejlédni sok esetben csak az tud, aki idénként ki
tud lépni a komfortzonajabol, képes elengedni a régi rutint, beidegzddést.
Tegyuk ezt meg mi is- hiszen segitségre szorulo gyerekekrdl van szo - mindezt
egymast tamogatva, motivalva es kozos celért dolgozva. Bizom benne, hogy
egyre tobben latjak a rendszerben a lehetdseget es nem csak a nehézseéget.

Bekésiné Galambos Noémi
kozpontvezetd helyettes

Miskolci Egyesitett Szocialis, Egeszségugyi es Gyermekjoleti Intézmeny
Csalad-es Gyermekjoleti Kozpont
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Szenvedélybeteg és hozzatartozdi az alkoholtdél valé szabadulas utjan

Az alkoholizmust és drogfuggdséget kronikus, progressziv betegségnek tartjuk. A
betegseg érinti a benne szenveddket és mindazokat, akik a beteg ember
kornyezetehez tartoznak. A betegseg testileg, mentalisan es spiritualisan is
sulyos karosodasokat okoz. Az alkoholista Vviselkedese megvaltozik,
alkalmazkodasra  képtelenné valik. Mindezek  kovetkezteben  kritika,
megbelyegzes, moralizalas celpontjava, guny targyava valik, de nem csak 0,
hanem a vele egy csaladban élok is megbélyegezetté valnak, amely nem
helyénvalo és a helyzetet tovabb neheaziti.

Sulyos problémardl van szd, a betegseég fatalis kimenetell lehet, azonban
kezelhetd, feltartoztathatd a betegség. Terapias programunk a fuggdsegben
leveé beteget alkotd, produktiv eletvitel elsajatitasara segiti, egyben a
hozzatartozodkat is felvértezi ismeretekkel hogy az alkoholista csaladtaggal jol
mukodhessenek a csaladi életben. Intézményunk a Dr. Csiba Laszlo Integralt
Szocialis Intézmeény rehabilitacios reszlege iranyadonak tekinti a Minnesota-
modell alapelveit, amely absztinenciara orientalt, az AA 12 lepéses oOnsegitd
csoportok elvein alapul, és elfogadja a betegségelvet. Megjelenik a programban
a Mariapocsi  Szenvedelybetegek Lelkigyakorlatanak spiritualitasa. Ezek
otvOzése, valamint a helyi sajatossagok eredmenyeként alakul ki az intezmeény
egyedi arculata.

Rehabilitacids programunk tavlati célja:
Hosszu tavu celkitlizés a visszaesés megeldzese, illetve az absztinencia, karos
fluggbseégektdl mentes, onallo életvezetés kialakitasa. Ehhez szukség van az
egyén kulsé és belsd erdforrasainak, képességeinek fejlesztesére. A kezdeti
id6szakban fontos az egyén ,belsé életének”, onértékelésének, értékeinek,
gyengesegeinek megismerése, tisztazasa.

A tovabbi idészakban sor kerul a kulsé er6forrasok bevonasara, alkalmazasukra
a szemelyes eldrelépes, fejlédeés erdekében. Szukség van a tarsadalmi és csaladi
kapcsolatok bevonasara, azok erésitésére.
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Fontos elem a munkahely megtalalasa, illetve a biztos onalldo megélhetes
kialakitasa. E nélkul a felépulés nem teljes, az dnbecsulés kialakitasdaban is
fontos szerepe van. Célunk, hogy kulonb6z6 modszerekkel (foglalkozasi
treningekkel, allasinterjukra valo felkészules, Onéletrajz iras...) segitsuk
elhelyezkedésiket a munkaerd piacon.

A szolgaltatas fobb feladataiban tobbek k6z6tt szerepel:

- Olyan atmoszférat teremteni, amely lehetdvé teszi, hogy a felépulében levd
alkoholbeteg sorstarsaival egyutt jozanodjon.

- Segitjuk helyreallitani a megromlott emberi kapcsolatokat, az izolacio
csokkentéseére torekszunk.

- Hozzatartozoi csoportokat hozunk Létre.

A szenvedelybetegek hozzatartozdi kozvetlen kornyezetikben nehezen
beszélnek problémaikrol, a tarsadalom nehezen toleralja e problemat. Teljesen
magukra maradnak, sokszor a csaladon belul sem beszélnek nehézsegeikral.

A hozzatartozék legtobbszor elfojtjak negativ érzelmeiket, a haragot, a
blntudatot. Szels6ségesen hanykoldédnak a vad és az onvad kozott, ezzel
hatraltatva sajat problémaik feldolgozasat é€s a hozzatartozd el6re jutasat.
Torekszunk részukre olyan csoportokat, alkalmakat biztositani, ahol elemezve
ezen erzelmek természetes megjelenéset, segitenenk ket ezek kezeléseben. Ez
a késObbiekben azt eredményezheti, hogy ellatottaink a csaladba
visszailleszkedhessenek, illetve a visszaesést megelbézhessék. Hozzatartozoi
csoportok  mukodtetésével segitséget nyujtunk a  szenvedélybeteg
hozzatartozonak, hogy értse, elfogadja a betegség tluneteit és a felépuleseben
segiteni tudja beteg hozzatartozojat. A hozzatartozoi csoportok az AL —Anon 12
lépéses csoport alapelveire epulnek. A csoportot a rehabilitacioban resztvevd
kliensek hozzatartozoi mikodtetik sajat onszervezédésben.

A rehabilitaciéo soran az ellatottaknak fel kell vallalniuk a felelésseget
dontéseikért, cselekedeteikért. Fontosnak tartjuk, hogy ez a felel8sség
megmaradhasson az O kezuUkben, mikozben a csalad tamogatja, és segiti
probalkozasaikat.

A fenti feladatok a bentlakasos, - és utégondozasi program keretében
valosulnak meg.
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A hozzatartozok kozul azonban sokan nem szeretnek a terapia helyszinén
szemelyesen megjelenni és problémaikkal megnyilni, szamukra az online Al-
Anon gyuléseken valo részveételt javasoljuk.

Al- Anon Torténete

Az Al-Anon kis valtoztatasokkal atvette az Anonim Alkoholistak Tizenket Lépeset.
A program elnevezese az ,Anonim Alkoholistak” szavak els6 részebdl szarmazik.
Az Al-Anonhoz 1957 oOta vilagszerte Alateen csoportok is tartoznak, amelyek az
alkoholbetegek fiatal hozzatartozoit tomoritik. Magyarorszagon jelenleg nem
mukodik Alateen csoport.

Csoportok és gyiilések, irodalmak Magyarorszagon

Magyarorszagon az elsd Al-Anon gyulés 1988-ban volt, eés nem sokkal ezutan a
vilagszervezet is elkezdte regisztralni a magyar gyuleseket. Az AA rendszeres
talalkozéihoz kapcsolodva marcius és oktober kozott az Al-Anon is tobb
alkalommal tart hétvegi talalkozot Budapesten és videki nagyvarosokban,
tovabba szabadon latogathatdék az AA-s, Al-Anon-os és mas 12 Lépeéses
csoportok gyulesei is.

Magyarorszagon 2024-ben tobb mint 30 Al-Anon csoport mukodott hetente
jelenleti gyuleseket tartva, valamint online gyulesekhez is mod van csatlakozni.
A gyulésekr6l a program honlapjan az al-anon.hu-n minden informacio elérheté.

A gyllések latogatasa teljesen onkéntes, a tagok felé nincsen szamonkeérés,
viszont fontos szamukra a tagokat védd névtelenség, valamint az egymas iranti
bizalom és elfogadas. Kozos cel, hogy az alkoholizmussal kapcsolatos
tapasztalataik mentén fejlédjenek lelkileg €és érzelmileg a Tizenkét Lépeés
iranymutatasa mellett. A gyuleseken megvasarolhatok a nemzetkozi Al-Anon-
irodalmak magyar forditasban.

Az Al-Anon irodalom az alkoholistak csaladtagjainak és baratainak ko6z0s
problémaira 6sszpontosit, - mint peldaul a tulzott gondoskodas, a szeretet és a
szanalom kozotti kalonbseégtétel keptelensege es a bantalmazok iranti hiseg, -
nem pedig az alkoholistak problémaira.
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Nyilvanvalo, hogy az uj tagok gyakran alacsony onbecsuléssel csatlakoznak a
programhoz, ami nagyrészt annak egyik tunete, hogy irrealisan tulbecsulik
onrendelkezésuket eés kontrolljukat: megpréobaljak kontrollalni egy masik
szemeéely alkoholfogyasztasat, és ha nem sikerul, akkor magukat hibaztatjak a
masik szemely viselkedéseéert, illetve nincsenek tisztaban sem sajat, sem
hozzatartozojuk hataraival.

Az alkoholistak csaladtagjainak helyzete akkor kezd javulni, amikor megtanuljak
felismerni a csalad betegséget, amit az alkoholizmus, mint betegseg okozott, és
amelynek hatasaiert 6ket nem terheli felelésség.

Tovabbi informacidk
e Az Al-Anon Magyarorszag hivatalos weboldala: https://al-anon.hu/
e Az Al-Anon Magyarorszag hivatalos Facebook-oldala:
https://www.facebook.com/alanonhivatalos
e Az Al-Anon vilagszervezetenek (World Service Office/WSO) weboldala:
https://al-anon.org

Forrasok:
o gy mikoédik az Al-Anon (B-22). Feléplilé Hozzatartozok Egyesllete, 2023
e https:/hu.wikipedia.org/wiki/Al-Anon
e Dr. Csiba Laszlé Integralt Szocialis Intézmény Borsod-Abauj-Zemplén
Varmegye Rehabilitacio Szakmai Programja

Flleki Timea Maria
intézmeényvezetd

Dr. Csiba Laszlo Integralt Szocialis Intézmény Borsod-Abauj-Zemplen Varmegye
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Informacidk, hirek, aktualitasok a falugondnoki -és tanyagondnoki
szolgaltatassal kapcsolatosan

Bemutatkozas

A Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Tanya- es Falugondnokok Egyesllete
mindennapi munkaja soran segiti a varmegyében a falugondnoki szolgalatokat
mukodtetd onkormanyzatokat, intézmeényeket, civil szervezeteket szakmai
talalkozok, kéepzések, tovabbkeépzesek szervezésével, annak érdekében, hogy a
falu-és tanyagondnok szakemberek munkdjukat hatékonyan, a szabalyoknak,
jogszabalyoknak megfeleléen végezzeék.

A TSZR 2025-4353 kodszamu palyazat keretein belul az Egyesulet reszt vesz a
Teruleti szakmatamogatasi rendszer mukodtetése, szakmatamogatasi feladatok
ellatasdaban Borsod-Abauj-Zemplén és Heves varmegyeék falu-és tanyagondnoki
szolgalatainak tekinteteben.

A falu-és tanyagondnoki szolgalatokkal a palyazat keretein belldl kulon
munkacsoport foglalkozik, mely megkezdte mikodését.

A Szocidlis Agazati Portal adatai szerint Borsod-Abatj-Zemplén Varmegye és
Heves Varmegye falu-és tanyagondnoki szolgalatainak szama 0sszesen 269
szolgalat.

Falu-és tanyagondnoki szolgalatok B.-A.-Z. és Heves Varmegyében
Falugon,dnokl Tanyagorjdnokl Bsszesen
szolgalat szolgalat

BOI’SOd’-AbaUJ- 216 8 224
Zemplén

Heves 43 2 45
A két varmegye

szolgalatainak 259 10 269
szama 0sszesen

forrds: https.//szocialisportal.hu/ (Megnyitva: 2025. 05. 15.)
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A falugondnoki szolgalatokrol

A falugondnoki szolgaltatas kisérleti programként kezdte meg muikodését a
Cserehat hatranyos helyzetl aproéfalvaiban. Az otlet Kemény Bertalan nevehez
flz6dik. Az 1982-ben indult kutatas soran szerzett tapasztalatai alapjan
fogalmazta meg a falugondnoksag oOtletét, keresett hasonld gondolkodasu, és
szemléletd embereket, akik tamogattak oOtletet.1990-ben elindult az els6 24
falugondnoki szolgalat a Cserehaton. A tapasztalatbodl alakult ki a gyakorlat. A
falugondnoki, tanyagondnoki szolgalat egyedi, massal 6ssze nem hasonlithatd
egyedi szocialis alapellatasi forma.

A szocialis igazgatasrol es szocialis ellatasokrol szold 1993. evi lll. torveny 60. §
(1) - (3) rendelkezik a szolgaltatas celjarol, es létrehozasanak szabalyairol. A
falugondoki szolgalat 1000 f6 lélekszam alatti telepuléseken muikodtethetd, mig
a tanyagondoki szolgalat 70-400 lakossal rendelkez6 kultertlet, vagy egyeb
belteruletkent meghatarozott telepulésreszeken mikodhet.

A kormany 2026-tdl, az 1500 fénél nem nagyobb telepulésekre terjeszti ki a
falugondnoki szolgalatot, bdviti a szolgalatba bevonhatd telepulések szamat,
valamint emelik a falugondnoki normativat is. A palyazatok mar idén
megjelennek ahhoz, hogy a rendszer 2026 januarjatol mikodhessen.[1]

A falu/tanyagondnoki szolgaltatas nem kotelez6en ellatandd onkormanyzati
feladat.

A szolgaltatas Szakmai Programja tartalmazza a szolgaltatas altal ellatando
feladatokat, szakmai iranyelveket. Minden telepulésen/tanyagondnoki
korzetben az ellatando terulet sajatossagai adjak a szolgalatok egyediséget, a
falu-és tanyagondnok személye, ratermettsége, szakmai felkészultsége biztositja
a szolgaltatas hatéekony muikodeéset.

[1] https://kormany.hu/hirek/a-kistelepuleseket-fontos-uj-intezkedesekkel-segitjuk (Megnyitva:2025. 05. 15.)
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Az Egyesillet szakmai munkaja, feladatai:

Az egyesulet az eltelt tobb mint husz évben a lehetdségekhez merten
folyamatosan tamogatta, és tamogatja a falu-és tanyagondnoki szolgalatok
hatekony eés szabalyos szakmai mukodesét, nem csak Borsod-Abauj-Zemplén
varmegyeben, hanem a kornyezo megyékben is.

F6bb tevékenységek:

- tanacsadas, informacioszolgaltatas,

- szakmai segitségnyujtas a falu-és tanyagondnokok, fenntartok, szakmai
szervezetek szamara,

-szakmai kepzések szervezéseben, es lebonyolitasaban valo kézremukodes.

A jogszabalyvaltozasoknak koszonhetben uj szolgalatok indultak és indulnak
folyamatosan megyei és orszagos szinten. A feladatok ehhez kapcsoldéddan
jelentésen megnovekedtek az informaciok szolgaltatasa, szakmai programok
irasanak segitése, falu-és tanyagondnoki alapképzéssel kapcsolatos
informacioknak a nyujtasa kapcsan. Gyakoriak a munkaugyi keérdésekkel, a
szolgalat muUkodeési mechanizmusaival és a szolgaltatas megfelelé szakmai
mindsegenek biztositasaval kapcsolatos megkeresesek.

Rendszeresek a jelenléeten alapulo talalkozasok, szakmai talalkozasok, es
kepzések megvalodsitasa.

2018-ban atalakult a tovabbképzési rendszer, 2019-2020-ban atalakult a falu-és
tanyagondnoki alapkepzeés rendszere is.

2024. januar 1- 2025. marcius 30. kozt négy munkakorhoz kotott tovabbképzes,
és ket szabadon valasztott tovabbkeépzes kerllt megszervezésre a Varmegyében,
az Egyesllet szervezésevel es kozremukodésevel.

Falu-és tanyagondnoki alapképzés

Hosszas el6készitest kovetbéen, 2021. juniusaban elindultak a falu-és
tanyagondnoki alapképzéesek Sajogalgdocon, az akkor ujonnan kidolgozott
Oktatasi Program szerint.
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A Pilot képzesek az EFOP-3.8.2-16-2016-00001 kiemelt projekt kereteben
kerultek megszervezésre, ahova ot megyébdl érkeztek a falu-és tanyagondnok
kolléegak.

2021. januar 1. napjatol, az 1993. évi lll. torvény modositasa értelmeben, a” 60. §
(8) A falugondnoki, illetve tanyagondnoki képzés szervezését a szolgaltatas
helye szerint illetékes varmegyei onkormanyzat latja el a szocialpolitikaert
felel6s miniszter altal jovahagyott képzési program alapjan.”

2021. évtél a Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Onkormanyzattal kotott
megallapodas szerint, a Borsod-Abauj-Zemplen Megyei Tanya-és Falugondnokok
Egyesulete vegzi a falu-és tanyagondnoki alapképzés lebonyolitasat Borsod-
Abauj-Zempléen Varmegyeben.

2021-2024 kozotti iddészakban 90 f6 falu-és tanyagondnok szerzett falu-és
tanyagondnoki tanusitvanyt.

Jelenleg a falu-és tanyagondnoki alapképzesre az alabbi linken lehet regisztralni:

https://nszi.hu/szakmai-tevekenysegek/kepzes/kepzesszervezes/kepzesszervezes-
szocialis-szolgaltatast-vegzoknek

A képzesre tortend jelentkezest az 1/2000. (. 7.) SZCSM rendelet szabalyozza.

1/2000. SzCsM rendelet 39.§ (b) Falu-, illetve tanyagondnoki munkakorben csak
olyan szemely foglalkoztathatd, akit a foglalkoztatas kezdd idépontjat kovetd 15
napon bellul a munkaltatd bejelentett a munkakor betoltéséhez szukséges falu-
és tanyagondnoki alapképzésre, és azt a munkakor betoltdje a foglalkoztatas
kezd6 idopontjatol szamitott egy éven belul elvégzi.

(ba) A falu- és tanyagondnoki alapképzésre a falu- és tanyagondnok
munkaltatdja az (5) bekezdésben meghatarozott személyeken tul a fenntarté
telepulési onkormanyzat vagy tarsulas fenntartasaban muidkodd szolgaltatonal,
intézmenyneél mas munkakorben vagy a fenntartd telepulési dnkormanyzat,
tarsulas eseteben a tarsulashoz tartozo telepulések oOnkormanyzatainak
polgarmesteri hivatalaban vagy a kb6z6s oOnkormanyzati hivatalban
foglalkoztatott személyt is bejelenthet.
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https://nszi.hu/szakmai-tevekenysegek/kepzes/kepzesszervezes/kepzesszervezes-szocialis-szolgaltatast-vegzoknek
https://nszi.hu/szakmai-tevekenysegek/kepzes/kepzesszervezes/kepzesszervezes-szocialis-szolgaltatast-vegzoknek

A 81/2004. (IX. 18.) ESZCSM rendelet 2/A §. (2) bekezdés alapjan a varmegyei
onkormanyzat vegzi a kepzes lebonyolitasat, annak idépontjarol és helyerdl az
illetékes bnkormanyzat ad tovabbi tajékoztatast.

A regisztracios dijat a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet reszere kell
megfizetni. Regisztracios dij: bruttd 20.000 Ft/f06.

Kapcsolattarto adatai
Temafelelds: Bartus Istvan
Cim: 1142 Budapest, Ungvar u. 64-66.

E-mail: bartus.istvan@nszi.hu
Telefonszam: +36-30-756-71-87

Falu-és tanyagondnokok tovabbképzése, és miikédési nyilvantartas:

A falu-és tanyagondokok tovabbképzeésevel kapcsolatos tudnivaldkat a 9/2000.
(VIII. 4.) SzCsM rendelet tartalmazza.

A rendelet az alabbi linken eérhetd el:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0000009.scm

Nyilvantartasi szam igénylésével kapcsolatos informaciok, a tovabbkeépzeésre
kotelezett szakemberek szamara az alabbi linken érhetdek el:
https://nszi.hu/szakmai-tevekenysegek/szemelyes-gondoskodast-nyujto-
szocialis -gyermekjoleti-es-gyermekvedelmi-intezmenyek-mukodesi-
nyilvantartasa

Szakmai tanacsadé rendezvények:

Evente tobb alkalommal kerlil megszervezésre szakmai tajékoztaté rendezvény,
kozOssegi rendezveny, szakmai talalkozo, melyre a terlulethez kapcsolodo
szakmai szervek munkatarsai is meghivasra kerulnek. Szakmai talalkozok és
workshopok kerulnek megszervezeésre.

Ezeken a talalkozokon a szakmai munkaval, szakmai és szakmakozi
egyuttmukodésekkel, a kistelepulesi létbdl adodo problemakkal, a
telepuléseken elé lakossag szolgaltatasokhoz vald hozzajuttatasanak
lehetdsegeivel, a szolgaltatassal, a megoldasokkal kapcsolatos temakkal
kivanunk foglalkozni. Ezek a talalkozok egyben lehetdéséget nyujtanak a
kapcsolatépitéesre, egyuttmukodesek kialakitasara. N
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Hasznos informaciok, segédletek és elérhetdségeik a falugondnoki szolgalatok
mukodtetéséhez

Hasznos linkek:
https://szocialisportal.hu/
https://nszi.hu/

Szakmai program készitéséhez kapcsolédé utmutaté:
https://szocialisportal.hu/wp-
content/uploads/2020/12/SZGYF ajanlas 20201231.pdf

A szolgalat inditasahoz és mikodtetéséhez hasznalhaté segédlet:
https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2022/04/Segedlet-a-
falugondnoki-es-tanyagondnoki-szolgaltatok-inditasahoz-es-mukodesehez.pdf

Falu -és tanyagondoki alapképzésre térténd jelentkezés linkje:
https://nszi.hu/szakmai-
tevekenysegek/kepzes/kepzesszervezes/kepzesszervezes-szocialis-szolgaltatast-
vegzoknek

Falu-és tanyagondnoki tevékenység naplo:
https://szocialisportal.hu/segedlet-es-tevekenysegnaplo-a-falugondnoki-es-
tanyagondoki-szolgaltatashoz/

Gyakran ismételt kérdések:
https://szocialisportal.hu/frissult-a-gyakran-ismetelt-kerdesek-falugondnoki-es-
tanyagondnoki-szolgaltatashoz-cimu-dokumentum/

Javasoljuk a fenti szakmai anyagok tanulmanyozasat, kérdés esetén bizalommal
forduljanak a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Tanya-és Falugondnokok
Egyesuletéhez.

Elerhetdségeink:
Egyesuletink székhelye: 3636 Sajogalgoc, Tancsics utca 11.
Elnok: Jasko Peter Tel.: 06-70-330-42-81
Lippai Szabolcsné Munkatars Tel.:06-70-334-73-03
e-mail: bazfalu@gmail.com
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Aktualitasok, fontos rendezvények a hajléktalan-ellatas teriletén

Fontos jogszabalyvaltozasok a hajléktalan-ellatas tekintetében:

e Okmanyok

2024. december 31-én jelent meg a Magyar Kozlonyben egy uj rendelet- a
19/2024 (XI1.31.) MK rendelet az egyes okmanyok kiallitasaval és a postai
kézbesitessel kapcsolatos igazgatasi szolgaltatasi dijak mértekerdl- mely szerint
az egyes okmanyok kiallitasa és a postai kézbesitéssel kapcsolatos igazgatasi
szolgaltatasi dijainak meértéke 2025. februar 01-t6l megvaltozik. Viszont az
okmanyok kiallitasa bizonyos esetekben tovabbra is koltségmentes, az
iIngyenesseg eseteit a 2024. december 20-an a Magyar Kozlonyben megjelent
2024. évi LXXIII. térvény- a digitalis allammal és az okmanyok digitalizacidjaval
osszefuggd egyes torvények modositasarol- szabalyozza. Az eljarasi
koltségekr6l, az iratbetekintéssel oOsszefluggd koltségteritésrdl, a koltségek
megfizetésérdl, valamint a koltségmentessegrél a 469/2017. (XI1.28.) Korm.
rendelet ad tajékoztatast.

A fentiek értelmében a hajléktalan embereknek okmanyaik kiallitasaban teljes
koltsegmentesseéget biztositanak tovabbra is.

Intézményunk  ugyfeleinek  igazolvany  beszerzésének  gyakorlataban
elmondhato, hogy a miskolci kormanyablakokban koltségmentesseg iranti
kérelmet és igazolast kérnek a hajléktalansag fennallasardl. Ellenben abban az
esetben, ha az okmanyirodaban nincs osztalyvezetd, a kérelmi nyomtatvanyt
atkuldik abba a kormanyablakba elbiralasra, ahova kozpontilag tartoznak és van
hivatalos elbiralo, alairo, igy az Ugyintézés tobb napot is igenybe vehet, de
legalabb kétszer kell visszamenni. Abban az esetben tudtunk egy napon
egyszerre elintézni az iratokat, ha olyan kormanyablakba mentunk, ahol
osztalyvezetl is van, ott viszont a jelentds tgyfélforgalom miatt az Ggyintézesi
idG akar tobb ora is volt.

e Utazasi kedvezmény

A Magyar Kozlony 2024. evi 23-as szamaban jelent meg a Kormany 38/2024.
(1.L29.) Korm. rendelete a  koOzforgalmu  személyszallitasi  utazasi
kedvezmeényekrol, ahol a hajléktalan ellatottainkra a 3.§ d pontja vonatkozik.
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A MAV oldalardl https://www.mavcsoport.hu/ugyfelszolgalat/mav-
szemelyszallitas-ugyfelszolgalat/letoltheto-dokumentumok letolthetbek
igazolas mintak a szocialis intézmeny bentlakodja, bejard gondozottja es kiséro
részére, valamint dijmentes utazasi kedvezmeény igénybeveéeteléhez az intézmeny
bentlakdjanak latogatoja reszere.

e Mddszertani utmutato

Az éjjeli menedéekhely szakmai tamogatasahoz hasonldan ez évben (2025.04.02.)
megjelent a modszertani utmutato az utcai szocialis szolgaltatast biztositok és
vegzOk szamara (https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-modszertani-utmutato-
az-utcai-szocialis-szolgaltatast-biztositok-es-vegzok-szamara/), amely a szakmai
ajanlast valtotta fel, és kotelez6 érvényévl téve az eddigi sokoldaluan
értelmezett és vezetett dokumentaciot. Az utmutatd 2025. majus 1-én lepett
hatalyba.

Fontos rendezvények az év elsé felében a hajléktalan-ellatas teruletén:

A legfontosabbat adjuk: a biztonsagot” - jubileumot lUnnepelt a Magyar
Voroskereszt Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Szervezetének
Hajléktalanokat Gondozo6 Kézpontja Miskolcon.

Harmincot eves fennallasat Unnepelte a Magyar Voroskereszt Borsod-Abauj-
Zemplén Varmegyei Szervezetének Hajléktalanokat Gondozd Kozpontja. A majus
9-en megrendezett jubileumi esemeényen a szervezet munkatarsai, szakmai
partnerek és meghivott vendegek idéztek fel az elmult évtizedek torténéseit, és
azt az utat, amelyen az intézmény a terseg egyik legjelentdsebb
hajléktalanellato kozpontjava valt.

Az eseményen részt vett Fulop Attila, a Beldgyminisztérium
gondoskodaspolitikaert felelés allamtitkara, Dr. Alakszai Zoltan varmegyei
féispan, valamint Toth-Szantai Jdzsef, Miskolc varos polgarmestere.
Koszontdikben kiemelték: a szocialis teruleten dolgozok munkaja nemcsak
szakmai feladat, hanem folyamatos emberi jelenlétet és elkOtelezettséget
igényel. A szocialis ellatérendszer kulcsfontossagu része a hajléktalan
emberekkel végzett munka, és ebben a Voroskereszt tevékenysége példamutato
a regioban.
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https://www.mavcsoport.hu/ugyfelszolgalat/mav-szemelyszallitas-ugyfelszolgalat/letoltheto-dokumentumok
https://www.mavcsoport.hu/ugyfelszolgalat/mav-szemelyszallitas-ugyfelszolgalat/letoltheto-dokumentumok
https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-modszertani-utmutato-az-utcai-szocialis-szolgaltatast-biztositok-es-vegzok-szamara/
https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-modszertani-utmutato-az-utcai-szocialis-szolgaltatast-biztositok-es-vegzok-szamara/

Az Unnepseg részekent mutattak be azt a filmet, amely személyes torténeteken
keresztul engedett bepillantast a hajléktalanellatas vilagaba. Emberi sorsok,
vesztesegek, ujrakezdések és visszaesések rajzoltak ki azt a sokszinU valdsagot,
amellyel a hajléktalanellatasban dolgozok szembesltlnek. A rendszer ugy epul
fel, hogy a legszukségesebb segitségnyujtastol el lehessen jutni a hosszabb tavu
megoldasok felé — ha az érintett is szeretné. ,,A célunk mindig is az volt, hogy
minden rdszoruld ember szamdra biztositsunk valamilyen formadban segitséget
— 18-tol 99 eves korig. A legnagyobb eredmény sokszor az, ha az, aki hozzank
fordul, megnyugszik, es elhiszi, hogy van ertelme vdltoztatni. Innen lehet
tovdbb lépni. — emelte ki Duberné Dunaveczki Eva, intézményvezeto.

A kozpont az elmult 35 évben fokozatosan bdvitette szolgaltatasait, igazodva a
felmeruld igényekhez. A népkonyhan naponta kétszaz adag meleg ételt osztanak
ki, a nappali melegeddben szaz ember szamara nyujtanak pihenesi, tisztalkodasi
és ugyintezesi lehetdseget. Az ¢jjeli menedekhely nyolcvan, a teli idészakban
tovabbi otvennyolc f6 elhelyezésére alkalmas. Az atmeneti szallas szaz f6 -
hatvan férfi és negyven n6 — befogadasat teszi lehetdvé. Iddsgondozast nyujtd
szocialis otthonukban hatvan gondozott él. A legnehezebben elerhetd
embereket az utcai gondozdszolgalat keresi fel rendszeresen — a személyes
kapcsolatteremtés sok esetben az elsd lépés a segitség elfogadasa felé. A téli
honapokban, amikor a krizisiddszak a leginkabb probara teszi az ellatorendszert,
a kdzpont naponta tobb mint haromszaz emberrdl gondoskodik.

A kozpontban dolgozdk szerint a hajléktalansag mogott minden esetben egyeéni
torténetek allnak — sokszor bantalmazas, kiszolgaltatottsag, mentalis teher. A
munkatarsaknak nemcsak szakmailag, hanem emberileg is felkészultnek kell
lennitk: elfogadni, meghallgatni, segiteni anélkul, hogy elvarasokat
tamasztananak.

Az intézmeényvezetd szerint az elfogadas és a megeértées elengedhetetlen a
sikerhez a tarsadalom részerdl is. ,,Sok ember van, aki a legnehezebb
korulmeények kozott él, és megsem adja fel. A legfontosabb, hogy lassak: 6k is
emberek, akik tamogatast es megertest erdemelnek.”- emelte ki Duberne
Dunaveczki Eva.
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A 35 éves jubileum nemcsak visszatekintes volt, hanem megerodsités is: a
Voroskereszt miskolci kdzpontja a jovoben is azon dolgozik, hogy azok, akik

életuk legnehezebb id6szakaban fordulnak segitségert, ne maradjanak egyedul.
A cél valtozatlan: otthont, reményt és esélyt adni.

Fotok az tlnnepségrol:
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https://minap.hu/2025/05/09/harom-es-fel-evtizede-nyujt-hajlekot-miskolcon-voroskereszt

minap.hu/ Horvath Csongor képei
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https://minap.hu/2025/05/09/harom-es-fel-evtizede-nyujt-hajlekot-miskolcon-voroskereszt

Kriziszaré & Szakmai nap

2025. majus 15-én a Magyar Maltai Szeretetszolgalat miskolci intézményében
kerilt megrendezésre az Eszak-magyarorszagi régié 2024-25-6s kriziszard és
TSZR szakmai napja, a BelUgyminisztérium es a Slachta Margit Nemzeti
Szocialpolitikai Intezet tamogatasaval. Az esemény célja a regioban mukodd
hajléktalanellatd szakemberek munkajanak megismerése, kapcsoldédasi pontok
felderitése és a tapasztalatok megosztasa.

A rendezvényt Bodor Mark onkormanyzati képviseld ur nyitotta meg,
hangsulyozva a szocialis munka emberi meltdésagot erfsitd szerepét, sajat
élményein keresztul érzékeltetve annak fontossagat.

A "Tul a krizisen" cimU eléadasban Orosz Gyongyi a diszpécserszolgalat elmult
idészakanak munkajat es kihivasait ismertette, majd utodja, Migleczi Viktoria
konkrét eseteken keresztul mutatta be a diszpécserszolgalat mindennapi
mukodeéset.

Dr. habil Szabd-Téth Kinga Ddéra a reziliencia fontossagarol tartott inspirald
elbadast, gyakorlati tanacsokkal tamogatva a segitd szakmaban dolgozok
mentalis joléetét. Az eléadas nagy sikert aratott, kalonosen a ,flow-élmeny”
megtalalasanak lehetdsegeivel es az Onismereti eszkoztarral.

Bércesi Janos, a Belugyminisztérium hajléktalanugyi referense az aktuadlis
helyzetrdl tartott elb6adast. Ezt kovetbéen Homovics Doéra a MESZEGYI
(Gesztorszervezet) munkatarsa ismertette a Teruleti Szakmatamogatasi
Rendszer tagjait, bemutatta a konzorciumi tagokat.

Végezetll pedig Kocsenga Anton és Csikasz Arpad bemutattak a 2025-t6l induld
TSZR projekt f6 celkitlzéseit, mig Kocsenga Anton a szakmai nap zarasakent
koszOnetet mondott a résztvevoknek.

A nap soran a szakmai kapcsolatok is tovabb er6sodtek, a szUnetekben
lehetdseg nyilt szemeélyes beszelgetésekre, valamint a hazigazda intézmeény
megtekintésére is.
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Kocsenga Anton
intézmenyvezetod

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyestlet Gondviselés Haza Miskolc
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Az EFOESZ és az intézmények kapcsolédasa Heves varmegyében - bemutatja
Radics Istvanné eln6k

Az Ertelmi Fogyatékkal El6k és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szdvetsége,
szuldi kezdemeényezésre, szakemberek segitségevel 1981-ben alakult meg
Budapesten.

Ezzel parhuzamosan alakultak meg a megyei szervezetek, kozottuk a Heves
Megyei Szervezet is, 100 f6s tagsaggal.

2004-ben az EFOESZ megyei szervezetei kdzhasznu egyesiiletekké alakultak, igy
a Heves Megyei Egyesulet 2004-ben kerllt cegbirdsagi bejegyzesre. 2005.
januarjatol, gazdasagilag es szakmailag is onalld kozhasznu egyesuiletté valt.

lgyekszink minden palyazati lehetdseget megragadni, mukodeési, szakmai celu
palyazatot egyarant, mely lehetOseget ad a hatékonyabb érdekkepviseletre, az
életmindség javito programok szervezeésere.

2008-ban az EFOESZ koézpont projektjéhez kapcsolédva, Egerben a Pacsirta
utcai irodankban tudtuk elinditani az ertelmi fogyatékossaggal élé fiatalok
treningjét a Tamogatott dontéshozatalt.

Tamogatott dontéshozatal: a Polgari Torvéenykonyvrol szolo 2013. evi V. torveny
Masodik Konyv Masodik Reész IX. Cime szerinti cselekvOkeépesseget nem éerinto,
az érintett személy oOnrendelkezését és jogainak védelmét szolgald
jogintézmeény.

A késébbiekben Onérvényesitd foglalkozasok keretében folytatodik a fiatalok
részére a tréning, melynek témai nagyon sokrétiiek.

Az Onérvényesitd mozgalom az értelmi fogyatekossaggal éelé szemeélyek és
szuleik onképviselete.
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Az Onérvényesitd Ifjusagi Csoportok célja, hogy az értelmi fogyatékossaggal élé
embereket felkészitse az onérvényesitésre a "Semmit rolunk nélkalink" eurdpai
elv alapjan. A felkészités soran az oOnismeret, mikro- és makro kornyezet,
tarsadalmi rendszer, jogi és esélyegyenldségi ismeretek kertlnek feldolgozasra.
Az onérvényesitd foglalkozasok segitségevel a résztvevOk képessé valnak sajat
és sorstarsaik erdekenek védelmeére.

A fogyatékos otthonok férShely kivaltasi projektjei, a tamogatott lakhatasok
létrejotte Heves varmegyében az SZGYF altal indultak el.Az elfogadast segitve
az EFOESZ Orszagos Szovetsége és a helyi egyesiiletei részt vettek a tarsadalmi
szemlélet formalasban lakossagi érzékenyitdé programokkal, mint pl. Egerben a
Dobo téren az ,,Add a kezed, mert egyutt kerek vilag” c. rendezvénnyel, illetve
Maklaron, ugyanezen cimmel megrendezett lakossagi érzékenyitéssel.

A rendezvényeink célja, hogy az ép és értelmi fogyatekossaggal elé embereket
kozelebb hozzuk, megismertessik egymassal. A lakossag kozvetlenul is
megismerje a fogyatékkal éldket, felismerje ertékeiket, elfogadobb, befogaddbb
legyen. A tamogatott lakhatasba kikolt6z6 fogyatékossaggal éléd személyek
konnyebben beilleszkedhessenek a szamukra uj lakokornyezetbe.
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A helyi Médianak is nagy szerepe van a szemléletformaldo munkank segitésében.

A tarsadalmi befogadas es egyuttmukodés érdekében arra torekszunk, hogy a
Median keresztul minel tobb lehetdseget biztositsunk az értelmi fogyatékos
emberekkel valo talalkozasra, eletik megismertetesere. A nagyobb programjaink
meghirdetéseben segitseget nyujtanak, minden rendezvenyunkrol,
programunkrol beszamolot keészitenek. A lakossag azon resze, aki nem talalkozik
szemeélyesen a fogyatékossaggal eldkkel, a média altal mindenképpen értestlhet
a sikereikrél, eredmeényesséegukral.

Az EFOESZ masik f6 feladata az életmindség javitas:

Az értelmi fogyatékosok és csaladjaik életmindseg javitasa erdekében, az év
nagyobb uUnnepeihez kapcsoloddéan rendszeres kulturalis programokat
szervezunk.

A kezdetben 20-30 f&s kis programok 200 - 300 f8s rendezveénnye nottek ki
magukat. A fogyatékos gyermekek és felndttek részérdl azota is nagy az igeny
az efféele programokra - igénylik a kikapcsolodas lehetbséget, hogy
kimozduljanak az otthonaikbdl. Szivesen talalkoznak intézmeények ellatottjaival
és a csaladban él6 tarsaikkal egyarant. Orommel vesznek részt a kulturélis
programokon, ismeretszerzo kirandulasokon.

JO a kapcsolatunk a mas fogyatekosokat képviseld civil szervezetekkel és az egri
civil szervezetekkel. Az Egri Civil Kerekasztal megalakulasa ota az egyesuletunk
Is regisztralt tagkent részt vesz a helyi civil életben, az Egri Civil Forum altal
létrehozott Egri Civil Kerekasztal Jogi és Erdekvédelmi Szekcidjaban. A jo
egyuttmudkodeés a szemléletformalas egyik pillére, hiszen ezen egyuttmidkodd
civil tagok megismerik a mi gyermekeinket, elfogadjak Oket, gyakori esetben
kozos programot inditvanyoznak, szivesen nyujtanak a részukre tamogatast.
Szemléletformald és egyeb rendezvényeinket tobb egri civil szervezet
kiséréprogramja szinesiti.

Aktiv kapcsolatot apolunk az értelmi fogyatékossaggal elé szemeélyeket ellatd
Intézmeényekkel. Az ellatottak szivesen vesznek részt a programjainkon, legyen
az kulturalis, sport, szemléletformald rendezvény, élmény és ismeretszerzé
kirandulas vagy nyari taborozas.
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A fiatalok 6rommel szerepelnek ezeken a programokon, de kisebb csoportjukra
segitokent is lehet szamitani a rendezvenyeken, mint példaul a Bérces IdGsek
Otthona és Tamogatott Lakhatas TL hazainak lakdira az Almari Palos kolostor-
rom takaritasanal,

vagy a Biosziget Rehabilitacios Lakootthon lakdira, akik a legkorabbi
onérvényesitd csoportunk is, a kulonbozd rendezvényeink elbkészitd és
utomunkalatainal.

Ertelmi Fogyatékossaggal El6k és Segitdik Orszdgos Erdekvédelmi
Szovetségének palyazata az Infokommunikaciéos alapu tavszolgaltatas
kialakitdsa az EFOESZ-nél. 2018 ota kozel 150 6 értelmifogyatékossaggal élé
személyt vontunk be a képzésbe. Eletviteli workshopokat tartottunk 12
témakorben, melyek ismeretével az onallobb életre valo felkészulésuket tudjuk
segiteni. Az informatika képzeéseken az okoseszkd6zok hasznalataval
ismerkedhettek meg. Az EFOESZ Kézpont munkatéarsai 4ltal kidolgozott kdnnyen
érthetd applikacidé a mindennapi tevékenysegukben tudja segiteni az
érintetteket. Az okoseszk6zokon megtalalhato, illetve letolthetd egyéb
applikaciok hasznalatanak az elsajatitasaval 6k is tobb informaciot, ismeretet
kaphatnak a vilagbol.
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A bélapatfalvai ,,Bérces” Tamogatott Lakhatas lakdinak 12 fs csoportja a tavalyi
évtél ismételten részt vesz a képzésen. Erdeklédéek - minden témakort a sajat
gondolataikkal tudunk kibdviteni, az altaluk javasolt peldakkal tudunk
szemléeltetni.

2025. majus 5-én az Onalld Eletvitel Napja alkalmabol az EFOESZ kdzpont altal
szervezett orszagos online konferencian a fiatalok a sajat tapasztalataikat
oszthattak meg arrol, hogyan valtozott az életik, a mindennapjaik, a nagy
intézmenyb6l a Tamogatott Lakhatasba valo kikoltozéssel. A csoport
onérveéenyesito treningbe bevonasa is a sajat erdekkepviseletuket segiti eld.

Az EFOP-0s projekt keretében létrehozott, Eger, Szarvas Gabor u. 2. szam alatti
Onallo Eletviteli Centrumunkban tudjuk a képzéseket, tréningeket és kisebb
letszamu kulturalis és hagyomanydrzd programjainkat lebonyolitani. 2025. év
februarjatol az egyesuletink székhelye, irodaja is ezen a helyszinen mukodik.
Rendszeres ugyfelfogadasi idében tudunk a hozzank forduld erintettek és
csaladjaik részére informacidval, tanaccsal szolgalni.

A csatolt linkeken megtekinthetd nehany program meédia megjelenése:

https://www.tveger.hu/2024/11/28/karacsonyvaro-party-az-efoesz-nel/?
fbclid=IwY2xjawKvudxleHRUA2FlbQIXMQBicmIkETBUdGIjOHpOZKE1RGFyTkpSA
R60ONb9-

Ue8 UKFITORHNGIOXwWZ03dRyisvXbKITdpl8kUIO90OWTK71QnDd9RQ _aem jtp_ng
EG69JpPPzrZKXrew

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2024/11/efoesz-advent?
fbclid=IwY2xjawKvultleHRUA2FIbQIXMQBicmIkETBUdGIjOHpOZKEIRGFYTkpSAR
ZIYWRQpS4vyfYnsJFaHtz486380Q01oadmjy3zXHPIcXgwNXQCC|Bt-

r'YBhCw aem uelisnlLcu9X4veRgM9IBKQ

https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2025/02/farsang-efoesz?
fbclid=lwY2xjawKvug5leHRUA2FIbQIXMQBicmIkETBUdJGIjOHROZKEIRGFYyTkpSA
R6DS0O0r20p4B9KgB8 [mNzryBafsf7/7szPHiIOVRIOoCMNX1ZX2x6H7m7sZVAA ae
m _OCVC2CsOCjpV2-sibm9uSA#google vignette
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https:/www.tveger.hu/2025/02/13/farsangi-batyus-bal-a-forras-gyermek-es-

ifjusagi-hazban/?

fbclid=IwY2xjawKvuypleHRUAZFIbQIXMQBicmIlkETBUdGIjOHpOZKEIRGFYyTkpSA
R6a8YnNBCTZg WoPGKJBryy4ncllzZC58kwyJVSt6ghlA7ZKECTKgK63erYeg_aem
WYH9qg-apIxNOX6txORXpgA

https:/www.tveger.hu/2025/04/28/ismet-megszepult-a-paloskolostor-rom-
almarban/

A TV Eger és a HEOL weboldaldan tobb évre visszakereshetéek az EFOESZ
programokrol keszult hiranyagok, melyek jol tukrozik az egyesuletink és
fogyatékosaggal elék jo kapcsolatat:

https:/www.tveger.hu/?s=%C3%89F0%C3%89SZ
https:/www.heol.hu/kereses?text=%C3%89FO0%C3%89S7&page=3

Keészitette: Radics Istvanne elnok
EFOESZ Heves Megyei Egyesilete
3300 Eger, Szarvas Gabor u. 2. fszt. 1.
+36 30/665-4325
www.efoeszeger.hu
www.facebook.com/efoeszeger.eger/
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https://www.tveger.hu/?s=%C3%89FO%C3%89SZ
https://www.heol.hu/kereses?text=%C3%89FO%C3%89SZ&page=3
http://www.efoeszeger.hu/
http://www.facebook.com/efoeszeger.eger/

