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,.Biztos lehetsz benne, hogy mindig lesztavasz, s a folyé ujra folyni fog, amikor felenged a fagy.”

(Ernest Hemingway)

Szeretettel koszontdém Pest és Nograd varmegye Terileti Szakmatdmogatdsi Rendszere hirlevelének

olvasait!

A tavasz, a megujulds, az ujjasziletés idészakdban
vagyunk, amikor -Uj pdlydzatunk pozitiv elbirdldsat
kovetéen- Ujra megkezdhetttk a munkdt a
szakmatdmogatds teriletén is. Uj o&tleteket
csirdztatunk, kordbbi, évelé6 programokat
gondozunk tovdbb és vdltozatlanul célunk a
szocidlis és gyermekjoléti terileten dolgozdk
szakmai, valamint lelki tdmogatdsa.

Jol bevdlt, Uj lendUlettel munkdba fogd szakértsink
mellett Uj, elhivatott kollégdkkal is dolgozunk, az adott
eligtasi terlletet  képviseld  szakemberek — és
elérhetéségeik  honlapunkon  megtaldlhatoak.
Orémteli a szémunkra, hogy 2025-t6l TSZR-Unk két
orszdgos  munkacsoportvezetét is  delegdl @
szakmatdmogatds orszdgos rendszerébe, Roszik
Agnes (&tmeneti  gondozds orszdgos  munka-
csoportjdnak vezetdje, Tessedik Sdmuel Evangeélikus
Szeretetszolgdlat) mellett Molndr Ferenc (pszichidtriai
ellétés orszdgos munkacsoportjo, Kecskeméti REV
Szolgdlat) is orszdgos munkacsoportvezetéként segfti
a kollégdkat.

Hirleveleinkben tovdbbra is célunk, hogy szakmai
cikkeket, ajanlokat és lelki-életmddbeli tdmogatdst,
elgondolkodtatd tartalmakat is kildjunk a jogszabdly-
vdltozdsok és TSZR esemény beszdmolok mellett a
terUleten dolgozoknak.

évben is szdmithatnak
honlapunk, facebook kdzdsségi oldalunk és online
videds tartalmaink  folyamatos elérésére. Szinek és
sorsok cimU szakmatdmogatdsi kisfilm sorozatunk és

Természetesen oz idei

Segité cdmy TSZR Podcast sorozatunk Uj részei mind
j6 gyakorlat, munkatdrsi motivacio és lelki tdmogatds
fokusszal, minél tdbb szocidlis és gyermekjoléti
eldtashoz  kapcsoloddan  igyekeznek  valamit

hozzdtenni az egyre nehezedé feladatelldtéshoz.
Fogadjdk szeretettel 2025. elsé TSZR hirlevelét!
dr. Csizmds Agnes

maodszertani munkatdrs
Pest és Nograd varmegye TSZR
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https://tszr.hu/kapcsolat
https://tszr.hu/
https://www.facebook.com/szakmamezo
https://www.youtube.com/@Katolikus_Szeretetszolgalat
https://www.youtube.com/@Katolikus_Szeretetszolgalat
https://www.youtube.com/@Katolikus_Szeretetszolgalat

A szerfogyasztds jelensége a kdzépiskolds korosztdly
kdrében az elmult évtizedekben folyamatosan jelen
van, s&t, egyes szerek tekintetében ndvekvd
tendencigt mutat. A kamaszkor bioldgiai, pszicholdgiai
és szocidlis szempontbdl is dtmeneti és fokozottan
sérilékeny iddszak, amely szdmos kihivast tartogat
az egyén és a kornyezete szdmdra egyardnt. A
szerhaszndlat ebben az életkorban gyakran nem
csupdn onceélu szérakozdst jelent, hanem kuldnféle
problémdk, hidnydllapotok vagy stresszhelyzetek
maladaptiv. megkUzdési madjaként jelenik meg.
Ennek megfeleléen a prevencid és intervencid
szempontjdbdl is fontos megérteni, hogy milyen
rizikéfaktorok dlinak a jelenség mogott.

Eguyéni tényezbk: a személyiség szerepe és
pszichés sérilékenység

A szerfogyasztdsra vald hajlam jelentés mértékben
Osszeflgg az egyéni pszichés sajdtossagokkal. Az
alacsony 6nértékelés, a gyenge érzelemszabdlyozdsi
képesséq, impulzivitds  és a
kockdzatkeresd viselkedés, mint személyiségvondsok

valomint  az

gyakran jelennek meg azokndl a serduléknél, akik
kordn kezdenek el tudatmodositd szereket haszndini.
Emellett  kUldn figyelmet érdemel a mentdlis
egeészseég és a szerfogyasztds kapcsolata:

tobb kutatds is aldtdmasztotta, hogy a szorongdsos
és depresszids tUnetekkel kUzd® fiatalok kdrében
gyakrabban fordul elé valamilyen szer kiprobdldsa.

A neurobioldgiai hattér szintén fontos szempont. a
serdUlé agy érése - kilbndsen a dontéshozatalért
felelés prefrontdlis kéreg - még nem zdrult le,
mikdzben az érzelmi kdzpontok, mint az amygdala -
az agy érzelmi reakciok feldolgozdsarért felels része
és a dopaminrendszer mar aktivan mUkddnek. Ez a
neurobiolégiai aszinkron magyardzatot adhat arra,
miért  hajlamosabbak  a  kamaszok
kockdzatos dontések meghozataldra.

impulziv,

Csalddi hattér: biztonsdg vagy kockdzat?

A csaldd, mint az elsédleges szocializacids kdzeg,
alapvetéen befolydsolja a gyermek viselkedését és
értékrendjét. A szerfogyasztds szempontjdbdl a szolsi
minta meghatdrozé: ha a gyermek olyan kdrmye-
zetben né fel, ahol a dohdnyzds, az alkoholfogyasztds
vagy mds szerek haszndlata mindennapos, akkor
nagyobb eséllyel sajdtitia el ezeket a mintdkat.
Ugyanigy rizikéfaktornak tekinthet® a diszfunkciondlis
csalddi mUkodeés, példdul a gyakori  konfliktusok,
valds, elhanyagolds, vagy a fizikai/érzelmi bdantal-
mazds jelenléte.

TSZR HIRLEVEL 2025. EVI I. SZAM

[ N
LENE
o000



A sz0l6i kontroll mértéke és mindsége is lényeges. sem
a tulzott szabdlyozds, sem a telies szabadossdg nem
bizonyul hatékonynak. Az érzelmi elérhetéség, a
bizalmon alapuld kapcsolat, valamint a kdvetkezetes,
de rugalmas szabdlyrendszer a védéfaktorok kdzé
sorolhatd. Ezzel szemben a szUléi kdzdmbosség, vagy
a tulzott engedékenység, illetve az elhanyagolds
fokozhatja a serdUlében a devidns viselkedések - igy
a szerfogyasztds - irdnti hajlamot.

X
N R

Kortdrs hatds és az iskolai kbzeg

A kozépiskolds  korosztdly — szocializacidjdban

meghatdrozd  szerepet  jatszanok a  kortdrs
kapcsolatok. A bardti kdzosségekhez vald tartozds
irdnti igény, a ,mendséq” keresése és a konformitds
irdnti nyomds mind befolydsolhatjdk a  fiatalok
dontéseit. A kortdrscsoportok gyakran normativ
keretet biztositanak, amelyben a szerhaszndlat akdr
statuszszimbdlumként is  megjelenhet.  Kiléndsen
veszélyeztetettek azok a fiatalok, akik periféridra
szorultak, és a devidns csoportokban taldljgk meg az
elfogaddst, a valahova tartozds érzését és a

megerositést.

Az iskolai kézeg dnmagdban is lehet védd vagy
rizikdtényezd. A tanulmdnyi  eredményekkel vald
elégedetlenség, a pedagdgusokkal vald konfliktusos
viszony, a tulzott teliesttménykényszer vagy a tanuldsi
nehézségek mind frusztraciot okozhatnak, amelyet
digkok
kompenzdini. Ezzel szemben egy tdmogatd iskolai

egyes szerhaszndlattal  probdlhatnak
légkor, az élménypedagodgia eszkdzei, valomint a
didkok autondmidjat tdmogatd tanuldsi kérnyezet

jelentds prevencids hatdssal birhatnak.

Tdarsadalmi és kulturdlis hatdsok

A tdrsadalmi normdk és a média dltal kdzvetitett
Uzenetek jelentésen befolydsoljdk a fiatalok attitGdjeit
a szerfogyasztdssal  kapcsolatban. A kilonféle
meédiumokban - kildndsen a kdzodsségi médidban -
gyokran idedlizalt  formdban jelenk meg az
alkoholfogyasztds, a bulizds vagy a laza életstilus”,
mikdzben a veszélyek és kovetkezmeények hdattérbe
szorulnak. Ez torzithatja a fiatalok realitdsérzékét, és

csokkenti a szerfogyasztassal szembeni ellendlidsukat.

Tarsadalmi szinten problémdt jelent a pszichoaktiv

szerek  konnyU  hozzdférhetésége. Bdar  az

alkoholfogyasztds korhatdrhoz kététt, a gyakorlatban
a fiatalok gyakran mdr 13-15 éves korukban

kiprobdljak. Hasonld a helyzet az energiaitalokkal,
gyoguyszerekkel (pl. nyugtatdk), illetve a dohdny-
termeékekkel is.
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A prevencié lehetGségei és irdnyai

A serduldkori szerfogyasztds megelézése csak tdbb
lehet
prevenciés programok -

szinten torténd, komplex beavatkozdssal
hatékony. Az
kUldndsen

iskolai
azok,
informdcio-Gtaddsra, hanem  készségfejlesztésre (pl.

amelyek nem csupdn

dontés-hozatal, konfliktuskezelés, onismeret)
fokuszdinak - kiemelkedd szerepet jdtszhatnak. A
kortdrssegité  rendszerek, valamint o  hiteles,
azonosuldsra alkalmas foglalkozdsvezetdk bevondsa

tovdbb ndvelheti a programok hatékonysagdt.

Csalddi szinten a szulék edukdacidjo, a tudatos nevelési
stilus és a csalddi kommunikdcio fejlesztése segithet a
védsfaktorok megerdsitésében. A mentdlhigiénés
szolgdltatdsok, iskolapszicholdgusok és iskolai szocidlis
segitdk bevondsa lehetdséget teremt arra, hogy a
fiatalok id6ében, biztonsdgos kdrnyezetben kap-
hassanak segitséget.

Zaré gondolatok

A szerfogyasztds nem elszigetelt jelenség, hanem egy
tdgabb pszichoszocidlis térbe dgyazott viselkedés-
forma, amelyre szdmos tényezd egyUttesen hat. A
kdzépiskolds fiatalok sérUlékenysége, a kornyezeti
nyomas és a tarsadalmi normdk egyutt alakitjak a
szerfogyasztds iranydt és intenzitdsat. A hatékony
megelézés feltétele, hogy a beavatkozdsok ne csak a
szerekre, hanem az azokat kivaltd okokra, az érintett
fiotalokra és az Oket korUlvevd rendszerekre is
fokuszdljanak.
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Napjaink gyorsan vdltozé vildgdban, ahol az Uj ismeretek és készségek soha nem Itott Gtemben jelennek
meg, az élethosszig tartd tanulds fogalma aktudlisabb, mint valaha. Sajat magunk képzése, tuddsunk és
készségeink folyamatos bdvitése ma mar életkorunktdl és karrierutunktdl fuggetleniul bdrmikor
elényinkre vdlhat.

Lifelong learning alatt az egész életen at tartd tanuldst
értjuk, mely az ismeretek, készségek és kompetencidk
folyamatos elsajdtitasaval valdsul meg az egyén élete
sordn. Az élethosszig tartd tanulds tulmutat a formdlis
oktatdsi rendszeren, hiszen személyes és szakmai
fejlédésink minden terUletére kiterjed. Az egész életen
gt tartd tanulds formdi igazdn vdltozatosak lehetnek.
A hagyomdnyos maodok kozé tartozik a kdnyvek és
folydiratok olvasdsa, melyek mélyrehatd ismereteket
nyujtanak, és lehetévé teszik szdmunkra, hogy
elmélyedjink a minket érdekl® konkrét témdakban.
Tovdbbi
alkalmazod  tanuldsi

elébnye a kdnyveket és folydiratokat
folyamatoknak, hogy sajat
tempodnkban  haladhatunk,  és  bdrmikor  Ujra
atnézhetjUk a szUkséges informaciokat. A mai digitdlis
korban azonban a lifelong learningen leginkdbb az
online tanuldst értjuk, a vildghdld ugyanis fejlédési
lehetéségeink  széles  skdlgjat  nuitotta meg. A
podcastok, videdk és blogok bdrhonnan és bdrmikor
kdnnyen elérhetdk, igy a tanulds Uj, kényelmes
alternativéjat  hoztdk be  életinkbe. A podcastok
lehetévé teszik, hogy informativ beszélgetéseket és
interjukat  hallgassunk ma mdr szinte  bdrmilyen
témdban, amikor hosszabb idét toltunk  példdul
utazdssal vagy vdrakozdssal. A videds anyagok

megkonnyitik az dsszetettebb oktatdsi folyamatok

megeértését, ha pedig az oktatdson és képzésen tul
személyes tapasztalatokra is kivancsiok vagyunk, a
szakérték és rajongok dltal megosztott blogok
tartalmas betekintést kindlhatnak. A lifelong learning
egyk legnépszerlbb formdjaként terjedd online
tanfolyamokat szintén az internet térnyerése hivta
életre. Az ilyen kurzusok ingyenesek vagy fizetdsek,
elényuk, hogy rugalmassagot biztosttanak a sajdt
tempdju tanuldshoz. Gyakran tartalmaznak interaktiv
elemeket, felodatokat és értékeléseket, amelyek
fokozzdk tanuldsi élményinket, és biztositjdk a
tananyag hatékonyabb elsajdtitdsat

Miben vdlhat hasznunkra az élethosszig tartd
tanulds?

o FElesiti az elménket. ahogy idésddink, a tanulds
élesen tartja és élesiti az elménket, javitia a
memaridnkat, jotékonyan hat oz agyunk

mUkodésére. Kutatdsok szerint minél tdbbet tanul

az ember, anndl kisebb az esélye az idéskori

demencidnak.
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Noveli az  &nbizalmunkat:  magabiztosabbd
valhatunk az Uj ismeretek elsajdtitasdban és azok
masokkal vald megosztasdban.

Gazdagitjia az interperszondlis készségeinket: a
tarsas kapcsolatok nagymértékben segitik a
készségeink gazdagitasat. Amikor megosztjuk
massal az ismereteinket, mélyul a kapcsolatunk is.

Noveli a karrierlehetéségeinket: a  meglévd
készségeink fejlesztése, és Uj készségek vagy
szakmdk kitanuldsa elére Iépési lehetdéséget nyujt
a karrierinkben.

Javitia a kommunikdcios képességeinket. @
tanulds  dltaldnossdgban az olvasdsi, irdsi és
szbvegeértési  készségeinket  fejleszti,  melyek
elengedhetetlenek a kommunikacidhoz is.

Bdr a hagyomdnyos oktatdsnak jellemzéen van eleje
és vége, az LLL értelmében vett tanulds inkdbb a telies
potencidlunk kihaszndldsdrdl és az dnmegvaldsitds
elérésérél szol. Az élethosszig tartd tanulds egy
szemléletmadd, mely segit minket boldogulni ebben a

folyton vdltozé vildgban.

Ime 10 egyszer( 1épés a szemléletmad kialakitdsdhoz:

olvass széles korven és gyakran

vélassz olyan tdrsasdgot, akikre felnézel és
inspirdlinak

tanits mdsokat; ez a tuddsod igazi probatétele
készits egy listdt azokrdl a dolgokrdl, amik
érdekelnek

vagj bele egy sajdt projektbe

alokits ki egy személyre szabott tanuldsi
kdrnyezetet

tapasztald ki, hogyan és milyen technikdkkal
érdemes tanulnod

csatlakozz egy (virtudilis) tanuldcsoporthoz

taldlj egy olyan dlidst, ahol tdmogatjdk és
bsztdnzik a fejlédésed

a tanulds mindig legyen prioritds.

Alljon mindig eléttink Mahatma Gandhi gondolata:
Elj Ugy, mintha ma lenne az utolsé napod. Tanulj
ugy, mintha orokkeé élnél.”

Szerz6: Kepes Anita
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A kommunikdcids igény minden élélény veleszUletett

elemi sajatossdga. A kommunikdciohoz vald  jog,
alopvetd emberi jog. Az ENSZ Egyezmeényt hazdnk
2007-ben ratifikdlta, ezdltal elismeri az alternativ
kommunikdcios eszkdzoket, mint a beszélt nyelv
alternativ, de vele egyenrangu lehetéségeit. Azok a
fogyatékos személyek, akik hangzo beszéd Utjdn nem
tudjak kdmyezetUk tudomdsdra hozni igényeiket,
szUkségleteiket,  ugyanugy  joguk  van @
kommunikdciora, mint a beszélt nyelvet haszndlod
személyeknek Magyarorszagon.

Az Alternativ és augmentativ kommunikdcio (AAK)
végsd célia nem az, hogy technikai megolddst taldljon
a kommunikdcios  problémdkra, hanem  hogy
lehetéveé tegye a kildnféle interakciokban vald, és az
érintett személyek dltal valasztott tevékenységekben
vald hatékony és eredmeényes részvételt. Az AAK
olyan eszkdz a pedagogusok, szocidlis szakemberek,
a tdarsszakmdk, és a csalad kezében, amely az adott
személy ondlldsagdt noveli, és a  személyes
kompetencicélményhez segiti. A tanitds- tanulds,
fejlesztés (munkdhoz szUkséges készségek) eszkoze.

@ (1) ([@(nIE) =1}
 JRR-4R% 1 HS <

Osszefoglalva az AAK olyan komplex rendszer, amely
a kommunikacids, nyelvi, szocidlis &ndlldsagi és
tanuldsi készségek fejlddéséhez nyujt lehetéséget az
érintettek szamara.

Verbd Szemdke és Banyi Rendta gyogypedagdgusok
Alternativ. - és  augmentatly  kommunikaciordl it
szakmai cikkét azzal a céllal ajanljuk a szakemberek
hogy a szocidlis és gyermekjolét,
gyermekvédelmi  ellatadsokban s
.eszkdzparkként”, kiakndzatlan lehetéségtarként hivja
fel a figyelmet a gyogypedagdgidban sikerrel
cikk telies

SzamMmAra,
haszndlhatd

alkalmazott maddszerre. A szakmai
terjedelmében olvashaté az aldbbi helyen:
Alternativ és augmentativ kommunikdcié (AAK):
eszkdzok és lehetdségek a fogyatékos elldtdsban
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Mi mennyi 2025-ben?

A Tolna Vdrmegyei Kormdnyhivatal — oldaldn

megjelent a ,Mi_mennyi_2025-ben?” kiodvdny. A

tgjékoztatdban lévé témak:

o Munkabérek, illetmények (minimdlbér, garantdlt
bérminimum)

o Allaskeresdk ellatasa, dlldskeresést  dsztdnzéd
juttatas

o Munkaaddk (kifizetdk) dltal fizetendd kdzterhek

o Munkavdllalok dltal fizetendd kodzterhek

e EgészségUgui szolgdltatdsi jarulék

o Kis 0sszeqU kovetelés értékhatdra

e Az eqgyszerUsitett foglalkoztatds sordn térténd
munkavégzésre tekintettel fizetendd kdzteher

o Addzds, addkedvezmeények

¢ Bérgarancia tdmogatds

e Egyes  nyugdiak,
minimuma

nyugdijszerd  ellatasok

e Egyes pénzbeli tdrsadalombiztositdsi elldtésok és
csalddtamogatdsok
o Egyes pénzbeli szocidlis ellétdsok

4/2025. (ll. 6.) BM rendelet

A Magyar Kézlény_2025. évi 10. (2025. februdr 6.)
szdmdban jelent meg a beligyminiszter 4/2025. (II. 6)

BM rendelete egyes gondoskoddspolitikai targyu
miniszteri rendeletek modositasardl.

Mddositdsban érintett jogszabdlyok:

o A személyes gondoskoddst nyujtd gyermekjoléti,

gyermekveédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatairdl és muikodésik
feltételeirdl szlo 15/1998. (1V. 30.) NM rendelet.

e A személyes gondoskoddst nyujtd  szocidlis
ellatdsok igénybevételérdl szold 9/1999. (X1 24.)

o SZCSM rendelet.

o A személyes gondoskoddst nyujtd szocidlis intéz-

mények szakmai feladatairdl és mUkddésik
feltételeirdl szold 1/2000. (1. 7) SZCSM rendelet.

BM Kiadvdnyok:

A Belugyminisztérium Ugyfélszolgdlati Osztdlya ismét
nyivénossdgra hozta a maoédositott szakmai

kiadvanyokat.

Dontési lista a fejleszté foglalkoztatds 2025. évi
finanszirozdsdra vonatkozéan

Dr. Késa Addm fogyatékossagigyi dllamtitkar or
meghozta dontését a fejlesztd foglalkoztatds 2025. évi
finanszirozdsdra vonatkozéan, melynek eredménye
elérhetd ezen a linken.

Vdltozdsok az esetnapléndl

A csaldd- és gyermekjoléti szolgditatdsban a szocidlis
vagy mentdlhigiénés problémdk vagy egyéb
krizishelyzet miatt segitségre szoruld személyek,
csalddok esetében szakmai dokumentdcioként az
esetnaplét kell vezetni a személyes gondoskoddst
nYUjtd gyermekjoléti, gyermekveédelmi intézmeények,
valamint  személyek  szakmai  feladatairdl  és
mUkodésuk  feltételeirdl szold 15/1998. (IV30) NM
rendelet 8. § (1) bekezdés b) pontja alapjan. Az
esetnaplét a miniszter dltal meghatdrozott, a Szocidlis

Agazati Portdlon kdzzétett formdaban kell vezetni.

A kordbban maodositdsa

elsésorban a Kdzponti Statisztikai Hivatal dltal a

kdzzétett  esetnapld

csaldd-  és  gyermekjoléti  szolgdltatdsok — adatai
kérddivvel vald ésszehangolds miatt valt szUkségesse.
Az esetkezelés sordn a dokumentdcidhoz 2025.
madrcius 01-tél a mddositott esetnapldt  szokséges

haszndlni, amelynek mintdja elérhetd ezen a linken.

Kézlemény az egyes szocidlis szolgdltatdsok és a
gyermekek dtmeneti gondozdsdat nyujtd szolgal-
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https://tszr.hu/storage/mi-mennyi-2025-u2m8xp7e0w5h.pdf
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/9a59827dba10900e252eb3e25ca598e0cb404fbd/megtekintes
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/9a59827dba10900e252eb3e25ca598e0cb404fbd/megtekintes
https://kormany.hu/dokumentumtar/kiadvanyok
https://kormany.hu/dokumentumtar/kiadvanyok
https://kormany.hu/dokumentumtar/kiadvanyok
https://szocialisportal.hu/dontesi-lista-a-fejleszto-foglalkoztatas-2025-evi-finanszirozasara-vonatkozoan-2/
https://szocialisportal.hu/valtozik-a-vezetendo-esetnaplo/

tatdsok 2025. dprilis havi befogadhaté kapa-
citdsairdl

A 2025, Gprilis honapban befogadhatd  kapacitdsok
szdma orszdgosan az aldbbi helyen elérhetd
kdzleményben foglaltak szerint alakul.

Megjelent a Médszertani Utmutaté az utcai szocidlis
szolgdltatdst biztositok és végzék szamdra

A Mddszertani Utmutatd egy olyan szakmai szabdlyzd
anyag, amely a hatdlyos jogszabdlyi keretek kozodtt
nyujt segitséget a tertleten dolgozd munkatdrsak és a
szolgdltatdst szervezék szdmdra, egyuttaltdrekszik
osszefoglalni a kotelezd szabdlyzokon és alapelveken
tUl a szolgdltatds megfeleld mUkddésehez szikséges
elemeket. A Mddszertani Utmutatd 2025 majus 1-jétél
hatdlyos, mellékleteivel egyUtt elérhetd ezen a linken.

Megjelent a a személyes gondoskoddst nyujté
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairdl és
mUkodésik feltételeirél szélé 15/1998. (IV. 30.) NM
rendelet médositdsdrdl szolé rendelet

A Magyar Kézlbny 40. szdmdban megjelent a
kulturdeért és innovacioért felelés miniszter 3/2025. (IV.
10.) KIM rendelete a személyes gondoskoddst nyujtd
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmeények,
valomint  személyek  szakmai  feladatairdl  és
mUkodéstk  feltételeirdl szolo 15/1998.(IV. 30) NM
rendelet modositasdrol. Arendelet célia a magas
szintU bolcsédei ellatds biztositasdhoz elengedhetetlen
szakmai  és  jogi

kdrnyezet  Gsszhangjénak

megteremtése, valomint ahozzdtartozok — kdzott
er6szak elleni fellépés kapcsdn azdldozatok dltal
igénybe vehetd seqitd szolgditatdsok mUkddésének
egységesitése és dtlathatdbbd tétele. Elérhetd ezen a

linken.

Megjelent Magyarorszdg
tizen6todik médositdsa

alaptorvényének

A Magyar Kozlony 2025, évi 41. (2025. dprilis 14.)
szdmdban jelent meg Magyarorszag Alaptorvényé-

nek tizendtddik modositdsa.Fontosablb modositdsok:

A mas dllam dllampolgdrsagaval is rendelkezé

magyar dllampolgdr dllompolgdrsaga sarkalatos

térvényben meghatdrozottak szerint hatdrozott
id&re felfUggeszthetd.

e 0z ember sziletési neme bioldgiai adottsdg,
amely vagy férfi, vagy nd lehet. Az dllom feladata,
hogy biztositsa ennek a természetes rendnek a
jogi védelmét, és megakaddlyozza azokat a
torekvéseket, amelyek a  szlletési nem
megvdltoztatdsanak lehetdségét sugalljak.

e A csaldd, mint a tdrsadalom alapegysége a férfi
és n6 természetes kapcsolatdra épdl, amelybdl az

Uj nemzedék szUletik.

¢ Minden gyermeknek joga van a megfeleld testi,
szellemi és erkolcsi  fejlédésehez  szUkséges

védelemhez és gondoskoddshoz. Ez a jog - az

élethez vald jog kivételével - minden mds

alapvetd jogot megeléz. Magyarorszdg védi a

gyermekek  sziletési  nemének  megfeleld
dnazonossaghoz vald jogdt, és biztositja a hazdnk
alkotmdnyos  6nazonossdgdan  és  keresztény
kulturdjdn alapuld értékrend szerinti nevelést.

e alegfébb Ugyész kivételével az Ugyész szolgdlati
jogviszonya az Ugyész hetvenedik életévének
betoltéséig dllhat fenn

e Mindenkinek joga van a készpénzzel torténd
fizetéshez.

e a mads dllam dllampolgdrsagdval is rendelkezd -
ide nem értve a szabad mozgds és tartdzkodds
jogaval rendelkezd dllamok  dllampolgdrait -

dllampolgdarnak a

magyar magyar

dllompolgdrsaga sarkalatos térvényben
meghatdrozottak szerint felflggeszthetd.

e Magyarorszdégon a  kdbitdszer  elddllitdsa,

haszndlata, terjesztése, népszerisitése tilos.

o Az Alaoptérvény XV. cikk (5) bekezdésében a

Jfogyatékkal” szbvegrész helyébe a
Jfogyatékossaggal” széveg 1ép.
e Mddosulnak a  veszélyhelyzeti  kildnleges

jogrenddel kapcsolatos rendelkezések.

A modosult Alaptoérveény elérhetd ezen a linken.
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https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/4b1bcac5afff2bbed8b8960132b9993f1f8572a5/megtekintes
https://szocialisportal.hu/kozlemeny-az-egyes-szocialis-szolgaltatasok-es-a-gyermekek-atmeneti-gondozasat-nyujto-szolgaltatasok-2025-aprilis-havi-befogadhato-kapacitasairol/
https://szocialisportal.hu/elkeszult-a-modszertani-utmutato-az-utcai-szocialis-szolgaltatast-biztositok-es-vegzok-szamara/
https://tszr.hu/storage/mk_25_040-8em7z87ah0sn.pdf
https://tszr.hu/storage/mk_25_040-8em7z87ah0sn.pdf

"K6zpontban a Kézpontok: Kapcsolddi, inspirdlj, cseleked;j!” cimmel rendezte meg elsé idei szakmai napjat
2025. februdr 6-an Pest és Nograd vdarmegye Terileti Szakmatdmogatdsi Rendszere, amelyen Pest
varmegye Gyermekjoléti Kézpontjainak munkatdrsai vettek részt.

A terUlet személyes jelenléttel megtartott szakmai
rendezvénye elétt a regisztraciéd sordn elére konkrét
érkeztek,

megkUldve, a

kérdések melyeket az eléaddknak

elézetesen résztvevék  helyben

valaszokat kaphattak kérdéseikre.

A & célkitizés az volt, hogy a terUleten szolgdltatdst
nyujtéd csaldd- és gyermekjoléti kdzpontok kapcsolata
a TSZR muUkddésével tovabb erésddjon és szakmai,
lletve megerésité témpontokat kapjanak mindennapi
feladatelldtasukhoz.

Bdrandiné Jdnossy Enikd terUleti munkacsoport-
vezetd nyitotta meg az év els® TSZR keretében
megszervezett rendezvényét, majd Bencsik Zsolt, a
HID Szocidlis, Csaldd és Gyermekjoléti Szolgdlat és
Kozpont intézményvezetdje kdszontdtte a  részt-
fejezte ki
megvaldsuldsdért, mint a szakmai nap hdzigazddja és
hangsulyozta, hogy Budakeszi intézménye arra
torekszik, hogy szolgdltatdsaik minél szélesebb korben
elérhetéek legyenek.

vevéket, aki  Oromét rendezvény

Gorbe Leondrd Zsolt, a Févdros Fépolgdrmesteri
Hivatal, Szocidlpolitikai Féosztdly hajléktalantgyi

referense a Csalddok Atmeneti Otthona  kdzds
vardlista projekt bemutatdsat vazolta a jelenlévéknek,
amelyben szintén hangsulyos az egyuttmikodés a

csalddok  &tmeneti otthona  szolgditatdsaihoz  vald

hozzaférésében.
Bokai Guongyi, a HID Szocidlis, Csaldd és
Guermekjoléti  Szolgdlat  és  Kdzpont irodalom

terapeutdja  bemutatta a  Kdzpontban  végzett
szolgdltatdst, mint jo gyakorlatot. Az Irodalom terdpids
csoport helye a csaldd és gyermekjoléti szolgdl-
tatdsban dm eléaddsban a résztvevédk megismerték

az irodalom terdpia preventiv hatdsdt és menetét.
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Darvas Péter, a HID Szocidlis, Csaldd és Gyermekjoléti
Szolgdlat és Kdzpont utcai szocidlis munkdsa az
Erasmus, fiatalok bevondsa cmi eléaddsdban tobb
nemzetkozi eseményt és honlapot ismertetett. Ezek a
lehetéségek féleg ifjusagi  szakembereknek  kindl
lehetbséget nemzetkdzi
képzéseken és szemindriumokon.

részvételi esemeényeken,

Nagy-Sipos lldikod, Pest Varmegyei Kormdnyhivatal
Gyamugyi és lgazsagugyi Féosztdly gyermekveédelmi
szakUgyintézéje a MUkodési ellendrzések tapasztala-
tai a GYVR tukrében cmG elbaddsdt a terUletre
vonatkozd  adatok  és  jogszabdlyvdltozdsok
ismertetésével kezdte. Részletesen vdzolta az elmult
év ellenérzési tapasztalatait, a GYVR mUkddési
tapasztalatait. Ismertette a GYVR  haszndlatdnak
gyumodlcseit, a szukséges attitGd valtozdst, valamint a

szemléletformdldst a nyilvdntartdsok terletén.

Modszertani vizsgalato

\ ka-Szab6 Tunde
grens

Z1 Médszertani Igazgatdsag

tpontban a kdzpontok: Kapcsolod, inspiralj, cseleked)!
dakeszi, 2025.02.06.

Daka-Szabd  Tunde, a Slachta Margit Nemzeti
Szocidlpolitikai Mddszertani  Igazgatdsdg
maodszertani referense a Mddszertani - vizsgdlatok
tapasztalatairdl  tartott eldaddst. Részletesen
bemutatta a  Szakmai

Intézet

Program irdsdnak kove-
telményeit és azt, hogy ez a dokumentum az
intézmeény egyénisége, amely a helyi ellatdsi tipusokra
és szUkségletekre  épul. Az EgyUttmUkodési
Megdllapodds, az Esetnaplo, a Jelzélapok, az Eves
Intézkedési Terv irdsdnak és jogszabdlyi megfele-
I6sége szintén bemutatdsra kerUlt.

Minden el6addst kovetden volt lehetdség kérdések
feltevésére, igy eqy interaktiv és egymdst segitd

beszélgetések alakultak ki.

A kikUldott Meghivé szerint alakult a rendezvény és
nagy 6rom volt szédmunkra, hogy rendezvényink
valéban kapcsoldddsi pontot, inspirdld hatdst valtott ki

k tapasztalatai
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Szeretettel qjanljuk Szinek és sorsok cimi szakmatdmogatdsi kisfilm sorozatunk Ujabb elkészult videds
tartalmait, amelyek egy-egy ellatdstipus bemutatdsdn tul szakmai jégyakorlatok, munkatdrsi motivéciok,
szines élethelyzetek bemutatdsat is célul tizik.

A gbdollsi  Tessedik  Sdmuel
Evangélikus Szeretetszolgdlat
Csaladok Atmeneti  Otthondban
készitett kisfilmUnkbdl nemcsak
azt tudhatjuk meg, hogy milyen
az élet a csalddok dtmeneti
otthondban, hanem azt is, hogy
melyek a célok, motivdciok az ott
lokd csalddok és az ott dolgozd
munkatdrsak szdmdra. Elmesélik
a seqgitd szakemberek, hogy
milyen kihivasokkal taldlkoznak az
dtmeneti gondozds mindennapja-
iban, és megtudhatjuk azt is, hogy
siker-e az apro siker.

> &
Otwthona ‘yé,a; )
: A

&s

ik Samuel

Fessedik S >
Cc.\\jduk Atmenct

Egy hajéban: idésotthon és a
hozzdtartozok cimmel a dabasi
Zdrdakert Id6ések Otthondban
készult kisfilmUnk a demencidval
élékkel vald foglalkozdson, az
ellétds kulcsain, az idésellgtasban
dolgozd munkatdrsak motivacio-
janak kérdésein tul a hozzd-
tartozokat és a bennuk zqgjld lelki
folyomatokat helyezi fékuszba,
bszinte, mély

sajat  élmény

megosztdsokkal.

- it = 23
Egy hajoban: idosotthon ¢s a
hozzatartozok

Kolléga a tdmogatott lakhatdsbdl
cimmel olyan térténetet mutatunk
meg kdzelrdl, amely a
fogyatékosok jogainak kiszéle-
sitésérdl, tdrsadalmi elfogadottsd-
guk ndvelésérdl dllit j6 példdt
mindannyiunk szdmdra. A kisfilm
Krisztidnrdl szél, aki a kivaltdsi
folyamat sordn a nagylétszamu
fogyatékos otthonbdl nemcsak
tdmogatott lakhatdsba, de Uj
munkahelyre is kerGlt, a nyilt
munkaerdpiacon. Az azdta eltelt 2
évrél mesélnek a vele dolgozdk és
amelynek

munkatdrsai kdrében elfogadott,

foglalkozok, sordn

kedvelt és
kollégdva” vdlt.

egyenrangy, ,jo

A hirlevél a Belugyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tamogatdsdval, a ,Teruleti Szakmatamogatdsi Rendszer \-;\‘,‘
mUkodtetése, szakmatdmogatdsi feladatok elldtdsa 2025” pdlydzat keretében jott Iétre. 55
A kiadvany nem tUkroézi a BelOgyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet hivatalos dlldspontjdt, elkészitésének és a
megjelenésének tdmogatdsa nem jelenti a tartalom NSZI dltali jévahagydsat, a kiadvany kizardlag a szerzék szakmai alldspontjat tikrozi.
@
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https://www.youtube.com/watch?v=gB4icEGAUWQ
https://www.youtube.com/watch?v=aVKWFp1tiNg
https://www.youtube.com/watch?v=7bxcjWKnfNg
https://www.youtube.com/watch?v=gB4icEGAUWQ
https://www.youtube.com/watch?v=aVKWFp1tiNg
https://www.youtube.com/watch?v=7bxcjWKnfNg

