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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
támogatásával, a „Területi szakmatámogatási rendszer működtetése, szakmatámogatási 
feladatok ellátása 2025” pályázat keretében valósul meg. A rendezvényen elhangzottak nem 
feltétlenül tükrözik a BM és az NSZI hivatalos álláspontját. 

 
Meghívó és programterv 

Agresszió, agressziókezelés a hajléktalanellátásban 
rendezvényre 

 
 

Tisztelt Hölgyem / Uram! 
 

A Komárom -Esztergom és Fejér Vármegye Területi Szakmatámogatási Rendszer Hajléktalanellátás területi 

munkacsoportja összefogva Pest és Nógrád Vármegye Területi Szakmatámogatási Rendszer Hajléktalanellátás 

területi munkacsoportjával szakmai napot szervez agresszió témában. A szakmai napra a fenti négy vármegyei 

hajléktalanellátó intézmények szakmai munkatársait várjuk.  

 

A rendezvénnyel kapcsolatos fontosabb információk 
 

 
Fejér és Komárom-

Esztergom Vármegye 
 

Rendezvény neve: Agresszió, agressziókezelés 
a hajléktalan ellátásban. 

 

A rendezvény időpontja: 2025.06.13. 8:45-14:00  

A rendezvény helyszíne: Kríziskezelő Központ, Nappali 
Szolgáltató Centrum, 8000 Székesfehérvár, Sörház tér 7. 

 

 
Programterv 

 

08:45-09:00 Regisztráció 

  

  09:00-9:05         Megnyitó 

                                  Bereczki Kornélia Fejér – K.-E. Vármegye TSZR hajléktalan-ellátás munkacsoport vezető 

                                  Balatoni Ágnes Pest – Nógrád Vármegye TSZR hajléktalan-ellátás munkacsoport vezető 

 

09:05-09:40 
Házirend, mint az agressziókezelés eszköze? A 2024.10.01-től hatályos Módszertani útmutató az 

éjjeli menedékhely szolgáltatást biztosítók és végzők számára c. dokumentum alapján 

 
Kardos T. Ádám Területi Szakmatámogatási Rendszer Országos Hajléktalanügyi Munkacsoport 

Vezetője 

  

  

09:40-10:20 Határon innen és túl – Mikortól büntetőjogi kérdés az agresszió? 

 Dr. Hurtony Alexandra Kitti, MMSZ Dál-Alföldi Régió regionális szakmai vezető 
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10:20-10:45 Tükörbe nézni veszélyes? – Érzelmi önvizsgálat az agresszió felismerésében 

 Koncz Hédy, MMSZ Országos Központ munkatársa  

  

10:45-11:05 Kávészünet 

  

    11:05-11:25 
Láthatatlan viharok – Hogyan mérhető az agresszióra való hajlam? Viselkedés (ön)szabályozó 

eszköz bemutatása 
 Koncz Hédy, MMSZ Országos Központ munkatársa 

 

    11:25-11:55 
Agresszió dekódolva – Személyközpontú válaszok konfliktushelyzetekre (1. rész)                  

Koncz Hédy, MMSZ Országos Központ munkatársa és Szaller Péter MMSZ Regionális 

szakvezető 
 szakmai vezető 

     11:55-12:45 Ebédszünet 

  

     12:45-13:45 

 

Agresszió dekódolva – Személyközpontú válaszok konfliktushelyzetekre (2. rész) 

Koncz Hédy, MMSZ Országos Központ munkatársa és Szaller Péter, MMSZ Regionális szakmai 

vezető 

     13:45-14:00 

 

 

Lezárás, összefoglalás, konklúzió  

Bereczki Kornélia Fejér – K-E. Vármegye TSZR hajléktalan-ellátás munkacsoport vezető 

Balatoni Ágnes Pest – Nógrád Vármegye TSZR hajléktalan-ellátás munkacsoport vezető 

 

További információk: 

Parkolás az udvarban, kavicsos parkolóban 

étkezés: cateringet, ebédet a helyszínen térítésmentesen biztosítunk. 

 

Kelt: Székesfehérvár, 2025. május 14. 

 

Tisztelettel: 

                                       Bereczki Kornélia 

                                                                          Fejér – K-E VM TSZR hajléktalan-ellátás             

                                                                                    konzorciumi tag, országos munkacsoport tag 

 

 
 

 

 SZÁMÁRA 
  

 


