
Kábítószerek okozta problémák 
kezelése a Felzárkózó 

Településeken



Előzmények

• A szegregált környezetben 2011 után jelennek meg az Új Pszichoaktív 
Szerek (ÚPSZ, dizájner drogok)

• Az ellátórendszer a „klasszikus” szerek okozta függőségekre fókuszált, 
gyógymódok, terápiák, intervenciók és módszertanok is erre reagáltak

• A jó minőségű ellátások ezért szinte kizárólag városokban elérhetők
• Vidéki, szegregátumban zajló droghasználatot kezelő ellátórendszer és 

módszertan egyáltalán nem létezett
• Kapcsolódó társ-ellátórendszerek kihívásai (oktatás, eü., rendvédelem, 

gyermekvédelem, stb.) 
• 2020-ban lejárt az utolsó Nemzeti Drogellenes Stratégia



Célcsoport 
• Halmozottan hátrányos helyzetű kliensek
• Számtalan elemből álló problémahalmaz (lakhatási, munkaügyi, 

egészségügyi, nevelési, stb.)
• Alulszocializált, jövőkép nélküli és képzetlen populáció
• Szerhasználathoz/függőséghez/betegségekhez való viszonyulás kulturális 

különbségei
• Idegrendszeri fejletlenségek, ADHD, figyelemzavar, indulatkezelési 

problémák, traumák, határeseti IQ vagy értelmi fogyatékosság, pszichiátriai 
betegségek, stb. 

• Rengeteg visszaesés, a támogató közeg ritkán elérhető (család, munkahely, 
baráti társaság, stb.)



Jelen
• 2025 év végéig 300 település
• 10 fős Prevenciós munkacsoport – régiónként 2-2 fő
• Feladatuk

• Koordináció 
• Prevenció
• Addiktológiai esetmunka

• Drogfertőzöttség felmérése a településeken 2020-tól folyamatosan
• 10-15% súlyosan fertőzött 
• 30-35% közepesen érintett
• 50-55% nem érintett látványosan



Eredmények
• Eddig teljesen ismeretlen célcsoportban működő új módszertan
• Hosszútávú stratégiába és kormányprogramba illeszkedik
• 40+ fő rehabilitációs intézetbe való begondozása
• Képzések biztosítása a településen dolgozóknak
• Kb. 1000 gyermek és fiatal bevonása prevenciós munkába
• Ifjúsági csoportok működtetése és módszertan kidolgozása
• 20+ Kábítószerügyi Fórum a súlyosan fertőzött településeken
• Előgondozási együttműködések számos rehabilitációs intézettel



Jövőterv és kihívások
Kihívások
• Ellátórendszer hiányosságai
• Strukturális, területi és módszertani hiányok
• Társszektorok problémái (gyermekvédelem, oktatás, egészségügy, rendészet, 

stb.)
• Felépülés után: a „visszagondozás” kihívásai a szegregátumokban
Terveink
• Új, normatív ellátások indítása
• Speciális módszertani koordináció országos és régiós szinten
• Prevenciós rendszer kialakítása és az elérések növelése



Köszönöm a figyelmet!
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