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 FEJÉR ÉS KOMÁROM – ESZTERGOM VÁRMEGYE  
    SZÉKESFEHÉRVÁRI EGYHÁZMEGYEI KARITÁSZ          ADDIKTOLÓGIA SZAKTERÜLET



M E G H Í V Ó


Téma:
[bookmark: _Hlk119613977]„Beszéljünk a gyermekekről” szakmai műhely

Időpont:
	2024. október hó 18., 25. nap

Program: mindkét napon 9:30 – 15:30
Műhelymunka szociális szakembereknek a szerhasználó és más mentális sérülékenységgel élő szülők és gyermekeik reziliencia-fókuszú támogatásához

A „Beszéljünk a gyermekekről! ©” („Let’s Talk About Children! © röviden LTAC) módszer egy két alkalmas szülőkonzultáció, amelynek célja a pozitív szülőség és gyermeki fejlődés támogatása. A beszélgetések során a segítő a szülőkkel együttműködve feltárja a gyermekek erősségeit és kihívásait, támogatásuk irányát és a mentális sérülékenységgel kapcsolatos tájékoztatás fontosságát. A két napos műhelymunka során a résztvevők megismerik a módszer hátterét nyújtó Hatékony Család Modellt, valamint demonstrációkon és kiscsoportos szimulációkon keresztül elsajátíthatják a „Beszéljünk a gyermekekről! ©” módszer alapjait. A módszer jól illeszthető az „Apa, anya, pia” (AAP) és más felépülés-támogató programok szellemiségéhez.

2024.10.18. 9:30 – 15:30
Téma: A szülői mentális sérülékenység mint stigma, a tájékoztatás fontossága és nehézsége, a gyermekek reakciói, a Hatékony Család Modell, a „Beszéljünk a gyerekekről!” módszer, demonstráció – megbeszélés, kérdések

2024.10.25. 9:30 – 15:30
Kiscsoportos szimulációk, megbeszélés, demonstráció – megbeszélés, kérdések, kiscsoportos szimulációk, megbeszélés

A workshop vezetője: Dr. F. Lassú Zsuzsa szexuálpszichológus, egyetemi docens személyközpontú tanácsadó, EMDR practitioner, AAP és LTAC tréner





[bookmark: _GoBack]Jelentkezési határidő: 2024. október hó 17. nap



Jelentkezni a farnas.istvan@revfehervar.hu e-mail címen lehet


Szeretettel várunk minden érdeklődő Kollégát!




Farnas István Géza
      Fejér- és Komárom-Esztergom Vármegye
                  addiktológia ellátásért felelős területi munkacsoport tagja
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A program a Belügyminisztérium és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet támogatásával valósul meg.
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