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A program a Belügyminisztérium 
és a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet támogatásával valósul meg. 

 

„STRESSZKEZELÉS” 

MEGHÍVÓ 

A “Területi szakmatámogatási rendszer létrehozása, szakmatámogatási feladatok ellátása-

2021″ projekt keretében A Szabolcs – Szatmár – Bereg Vármegyei Szakmatámogatási 

Rendszer gesztorintézménye a Viktória Integrált Szociális Intézmény Szabolcs-Szatmár-Bereg 

Vármegye Győrtelek, ezzel összefüggésben a területi idősügyi munkacsoport szakmai napot 

szervez, melyre sok szeretettel meghívjuk Önt.  

 

A szakmai nap időpontja: 2023. augusztus 23. (szerda) 12:30 – 14:00 

A rendezvény helyszíne: Viktória Integrált Szociális Intézmény Szabolcs-Szatmár-Bereg 

Vármegye 4755 Ököritófülpös Szolgáltató Központ Kossuth köz.1. 

 

Program: 

12:30 – 12:35 Köszöntő 

12:35-13.35 Előadás: Dr. Móré E. Csaba pszichiáter: „Stresszkezelés” 

13:35 – 14:00 – kávészünet, szendvics, valamint az előadással kapcsolatosan felmerült szakmai 

kérdések közös megbeszélése 

 

  

 

Szakmai napon való részvételi szándékukat s a résztvevők számát, kérjük e-mailben 

küldje meg a zeke.adel@agogyortelek.hu e-mail címre 2023. augusztus 21( hétfő) 12 óráig. 
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