KONYVISMERTETO
Gyakorlatvezet6 munkafiizet
nevel@sziilok és gyakorlatvezetdik szamara

A Foti Gyermekkozpont Novendékekért Alapitvany kozremtikodésével késziilt
kiadvany bevezetSjében a szerzd kiemeli a sziiletésétdl nevelt gyermek és a
neveldsziilohoz késébb keriilt gyermek nevelése kozotti alapvetd kiilonbséget.

Az els6 esetben sokszor ,0sztonds” a sziild viselkedése, utobbit az ismeretlen, az addigi
nem kozos tudds, az eltérd tapasztalatok, a gyermek részérdl sok esetben rossz
tapasztalatok nehezitik.

,A professziondlis neveldsziilot az is megkiilonbozteti a szeretd, gondoskodd sziil6tél, hogy a
gondoskodds mellett, tudatosan és felkésziilten, a nevelés hatdsait és kivetkezményeit elGre
elgondolva reagalja le a nehéz helyzeteket. Tevékenységében, cselekedeteiben alternativik koziil
vdlasztva dont a leghatékonyabbnak igérkezo beavatkozas mellett. Az érzelmi megalapozas mellett
van egy raciondlisan felépitett szakmai szerepkészlete és a kordbbi tanuldsra, gyakorldsra
tdmaszkodva hivja el6 a helyzethez leginkdbb megfelelS, szakszerii tevékenységformdkat.”- irja
bevezetdjében a szerzo.

A munkafiizetben taldlhato feladatok az idézetben megfogalmazott célok megvalositasa
érdekében kertiltek kidolgozasra az alabbi fejezetbontasban:

e Nézziink szembe magunkkal: a kiilénb6z6 szerepekbe (atmeneti, epizéd, nem
kedvelt, vagyott, visszautasitott stb) helyezés fejezete kreativ feladatok
elvégzésén keresztiil

e Honnan jottem?: a sajat csalad , feltérképezése”, onismereti feladatok megoldasa

e Korai kornyezeti hatasok: a szerz6 megfigyelési jegyzokonyv - Popper-Szondy-
Hegedlis munkaja alapjan - készitésére 0sztonzi a tanfolyam résztvevdit 3 évnél
fiatalabb gyermekek fejlettségének rogzitésére

o Ovodaskort gyerekek sziikségletei, 6vodaskori gyerekek megfigyelése: a
neveldsziiloknél nevelkedd gyermekek specialis helyzetének figyelembevételével
késziilt fejezet

e Iskolas lesz a gyerek: az iskolaérettség és iskolai sikerek —kudarcok témakorét
jarja korbe a szerz6 ebben a részben, eredeti feladatokkal kiegészitve

e Milyen a kamasz?: ez az életszakasz a legnehezebbek kozott van szdmon tartva,
Somorjai Ildiké hat l1épésben ad szakszerti tandcsot a felmeriild konfliktusok
kezelésre, valamint a kiilonféle helyzetek (fliggetlenség, palyavalasztas,
munkavégzés, zsebpénz, stb.) professziondlis lereagalasara

e Baj van a gyerekkel vagy mégse?: Mi szamit ,bajnak” — amit mi annak
gondolunk? Vagy amit mds annak gondol? Nagy segitség a kérdés



megvalaszoldsaban egy kis Onismeret, a sajat kordbbi problematikus helyzetek
telelevenitése Gtletes feladatok segitségével.

e Az élet napfényes oldala: szintén egy kis Onismeret...és meglatni a csaladba
nevelkedd gyermek jo tulajdonsagait érdekes kérdésekre adott valaszok alapjan

e Gazdalkodj okosan!: altalanosan és a neveldsziildi létet is vizsgalva tér ki a fejezet
az anyagi biztonsag kérdéskorére

o Eletre sz6l6 kapcsolat és folyamatos készenlét: mind a sajat, mind a nevelt
gyermek elhagyja egyszer a hazat, ehhez az élethelyzethez ad praktikus
tanacsokat a szerz6

A KkonyvismertetSt szintén a bevezetd egy gondolataval zarjuk: ,...a felkésziilt,
professziondlis neveldsziilbk szdmdra a képzés a sajit értékszemléletiik, sajdt szdndékaik,
motivdcidik és céljaik tisztdzdsin til ismereteket, készségeket és gyakorlist kindl fel ahhoz, hogy
képzett, hozzaérto szakemberré, képesitett nevelOsziilokké valjanak.”



