
Tájékoztatás a 9/2000. (VIII. 4.) SZCSM-rendelet (továbbiakban Rendelet) 4. § (4) 

bekezdése szerint minősített szakmai tanfolyam típusú továbbképzések a 2018. év I. 

negyedévi megvalósításáról. 

A Rendelet 4. § (8) bekezdése értelmében a Rendelet 3. számú mellékletén beérkezett 

beszámolók adatainak statisztikai feldolgozását követően tájékoztatást nyújtunk a 2018. 

év I. negyedéve folyamán 843 fő részvételével 43 indított csoportban megvalósult 26 

szakmai tanfolyam típusú továbbképzésről a 4. § (6) bekezdés szerint közzétett adatok 

(a szakmai tanfolyamok címe, illetve célja, tartalma) alapján. 

Programcím Program célja, tartalma 

Stresszek, krízisek, megoldások 

hétköznapi életünkben 

Olyan mentálhigiénés, pszichológiai ismeret 

felsorakoztatása, amely segíti az eligazodást 

a mindennapi életünk gondjaihoz való 

viszonyulási módokban. Ezáltal jobban 

megérthetik saját maguk működését, 

viselkedésük miértjét - kritikus helyzetben. 

Ráláthatnak életműködésüket segítő javító 

magatartásmódokra. 

Idősödés-időskor mentálhigiénés 

szemléletű megközelítése 

A tanfolyami tartalom útján olyan ismeret 

átadása, amely segíti a résztvevőt abban, 

hogy értse a normál, illetve kóros öregedés-

öregség mentálhigiénés jelenségeit. Ennek 

segítségével munkája során váljon 

hatékonyabbá az ezekhez való 

mentálhigiénés szemléletű viszonyulás. 

Európai Gondozási Tanúsítvány 

megszerzésére felkészítő továbbképzés 

Az európai szociális szakmai 

sztenderdekhez illeszkedő elméleti tudás 

átadása a BESCLO-tudástár elvárásaira 

építve. 

Szakszerű sürgősségi beavatkozások a 

szociális alap- és szakellátásban 

Szakmai ismeretbővítés; hirtelen 

veszélyhelyzetek, életveszélyes állapotok, 

akut tünetek felismerése, kezelése. 

Közösségi addiktológiai képzés 

szociális munkások részére 

Korszerű addiktológia, hatékony szűrés, 

rövid intervenciók. 

A szociális munka és a 

minőségirányítás kapcsolata szociális 

intézményekben 

A kliensközpontú minőségi szolgáltatás 

tervezése és végrehajtása, a megelőzés és a 

helyesbítő intézkedések megfeleléséhez a 

gondozási munkafolyamatban. 



Szociális munka pszichiátriai 

betegekkel 

Elméleti és gyakorlati képzés a következő 

témakörökben: a pszichiátriai betegekkel 

való kommunikáció specifikumai, a szociális 

munka kompetenciája, határai a pszichiátria 

ellátásban, a közösségi pszichiátria. 

Pozitív viselkedéskezelés Szakemberek felkészítése az értelmi 

fogyatékos, autista személyek 

viselkedésproblémáinak megelőzésére, 

kezelésére. 

A demenciában szenvedő betegek 

speciális ellátásának minőségi 

követelményei 

A résztvevők megismerjék, ill. ismereteiket 

rendszerezzék a mentális hanyatlásban 

szenvedő betegek gondozásában. 

A fogyatékosság szociális és 

egészségügyi vonatkozásai 

FNO-kódolás, Stollár-féle fejlesztési terv. 

Bővebb ismeret a fogyatékosok speciális 

jogairól (esélyegyenlőség, gondnokság vagy 

támogatott döntéshozatal). 

Gyermekvédelmi szakemberek 

gyermekjogi képzése 

Biztosítani a gyermekvédelemben dolgozók 

számára, hogy a gyermeki jogokat a 

mindennapi munkájuk részévé tegyék. 

A személyes gondoskodást nyújtó 

alapszolgáltatások során végzett munka 

dokumentálása 

A képzés célja, hogy a résztvevők a hatályos 

jogszabályoknak megfelelően tudják 

elkészíteni munkájuk dokumentációját. 

Emberközpontú idősgondozás A résztvevők tudják azonosítani az időskor 

élettani és pszichés változásait, az ezekből 

eredő nehézségeket. 

Mozgás és környezettudatosság A környezettudatosság ismeretanyagának 

bevezetése, megalapozása a 0-3 éves 

életkorhoz illeszkedően. 

Játék az első életévekben A játszókompetencia (támogató, megerősítő 

jelenlét, a feltételek megteremtése, a 

gyermek igényeihez igazodás) fejlesztése. 

A családközpontú pedagógia 

gyakorlata 

Célja a 0-3 év közötti gyermekekkel 

foglalkozó szakemberek családokkal 

kapcsolatos ismereteinek, a családdal való 

kommunikációs, családközpontú gyakorlat 

megismerése. 

Sajátos gondozást igénylő személyek 

megértésének, ellátásának 

mentálhigiénés megközelítése 

Olyan átfogó, mentálhigiénés viszonyulást 

segítő ismeret közvetítése, aminek 

segítségével a résztvevő ráláthat a sajátos 



nevelést igénylő gondozottak 

lelkiállapotára, szükségleteire. 

Krízishelyzetek megelőzése, ill. kezelése 

a pszichiátriai betegeket és fogyatékkal 

élő személyeket ellátó intézményekben 

Szociális gondozó-ápoló munkakörben 

dolgozó szakemberek felkészítése a 

rendkívüli helyzetek megoldására. 

Színház-pedagógiai és 

drámapedagógiai elemek alkalmazása a 

kisgyermeknevelők sikeresebb szakmai 

munkájáért 

A kisgyermekekkel foglalkozók legyenek 

képesek tudatosan használni a színházi, 

drámai elemeket a gyermekek érzelmi, 

szociális fejlesztése érdekében. 

A Montessori-pedagógia gyakorlati 

alkalmazásának lehetőségei a bölcsődei 

csoportban 

Montessori Mária pedagógiájának 

ismeretében új eszközök és tevékenységek 

bevitele a bölcsődei csoportba. 

"Családi cselek(vés)" - drogprevenciós 

képzés - nevelőcsaládok és 

gyermekvédelmi szakemberek számára 

Komplex drogprevenciós foglalkozás 

nevelőszülők és velük foglalkozó 

szakemberek részére. 

Viselkedési és lelki zavarok gyermek- és 

serdülőkorban 

A résztvevők szerezzenek ismereteket a 

problémás gyermeki viselkedést, vagy 

tüneteket okozó lehetséges okokról, a 

szakszerű segítők kompetenciáiról. 

Harmóniában a gyermekek között - 

éneklő-zenélő nevelők az élményalapú 

nevelésért 

A gyermekjóléti alapellátásban dolgozók 

segítése a zenei önkibontakozás és önképzés 

terén, mely hozzájárul a kisgyermekek 

kodályi zenei nevelési elvek mentén történő, 

élményalapú neveléséhez. 

Szülőket segítő szemlélet és 

intervenciók a bölcsődei ellátásban 

A gyermekek egészségesebb fejlődéséért 

újragondolni a család-bölcsőde 

kapcsolatának alkalmait, formáit, 

szemléletét. 

Kreatív kisgyermeknevelő, kreatív 

kisgyermek 

A jól megírt nevelési terv mint az 

eredményes és élményszerű bölcsődei 

nevelés alapja. 

Ápolási, gondozási praktikák nyomási 

fekélynél 

A nemzetközi irányelvek megismerésével a 

résztvevők felismerik a decubitus 

stádiumait, szakszerű segítséget tudnak 

nyújtani. 

  


