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Gyermek- és ifjúságpszichiátriai témájú, "
térítésmentes, szakma i ta nácsk ozás

Képzési tájékoztató

Tiszte[t lntézményvezető!

A Debreceni Egyetem szervezésében

. egynapoS,
o pontszerző,
. térítésmentes szakmai tanácskozásra

Lehet je[entkezni a képzés időpontját megelőző 30 nappa[.

A továbbképzés címe

A gyermekek te[ki egészségének támogatása - mit tehetünk szociális
szakemberként?

A képzést az EFOP-2.2.0-16-201ó-00002 azonosítószámú, ,,Gyermek és
ifjúságpszichiátriai, addikto[ógiai és mentá[higiénés eltátórendszer infrastrukturális
feltéteteinek fejtesztése" című kieme[t projekt szervezi.

A továbbképzés célja, tartalma

A képzés folyamán a résztvevők megismerhetik a korai ész[e[ést, korai azonosítást
segítő eszközöket Ipt, Képességek és Nehézségek Kérdőív, motivációs interjúJ, a
l'eggyakoribb mentál,higiénés probLémákat és gyermekpszichiátriai kórképeket,
va[amint segítséget kapnak a szü[őkke[ és a szakemberekkeI fol,ytatott kommunikáció
hatékonyságának növeléséhez, A képzés rövid és célirányos, interaktív blokkokban
erősíti a szakmán beLül.i ko[[egiaLitást, hangsúlyozza a szakmai kompetenciákat,
vatamint l.ehetőséget biztosít a meg[évő ismeretek, készségek fejlesztésére.

A képzés a rövid és célirányos oktatói prezentációk, eLőadások me[[ett a gyakorlatban
közvet[enü[ felhaszná[ható ismeretek, készségek fejtesztésére is fókuszá[.

A hatékony ettátás atapfeltétetei: A je[entegi
helyzetet meghatározzák a rendszerszintű
váttozások és a szükségletek váLtozásai.
Jellemző az elmútt évekre az
áLl.amigazgatás, az oktatási rendszer, a

gyermekjótéti és csaLádsegítő szotgáttatás
te[jes áta[akuLása. Több kütönböző terü[et,
á9azat vátl,at szerepet a gyermekek

EF aP -2.2.0-1 6-2016-00002
Gyermek- és ifjúsá9pszichiátriai, addiktotógiai és mentá[higiénés
e[[átórendszer i nf rastru ktu rá tis fe[téteteinek fej lesztése

§i{aii_

";j!a,:j])l:?!

Á(}}§§t{}lE§*Á{;
K**a*ÁNYn

ge****ffi#y§ 

@

itr#kffi*-*ffi



ffi3ffiffiffiffi§§M§
ffi&Y§?ffire H-4002 Debrecen, Egyetem tér 1, ff.: 400

Tel.: 521512-900, e-mail: debrecen@unideb,hu

mentális etl-átásában, A problémákkaI küzdő gyermekekkel kütönböző színtereken
ta[álkoznak a szakemberek. Ezeket a színtereket összekötik a gyermekek és a szü[ők,
akik joggat várják et a kütönböző színterek közötti együttműködést. A színterek közötti
együttműködés egyik szükségszerű oka a hatékonysá9: a rendelkezésre átl,ó
kapacitások hatékony kihaszná[ása, illetve a hatékony beavatkozás.

A továbbképzés célcsoportja

Szociális terüLeten dotgozó szakemberek - szociáLis e[[átó, csa[ádsegítő és
csa[ádgondozŐ, va[amint gyermekjó[éti a[ape[[átó és gyermekvédetmi szake[l,átó
rendszer munkatársai.

Akkred itáció, po ntszerzés

A szakmai tanácskozás a 912000. [Vlll. 4.J SZCSM rendelet a[apján minősített képzés.

A szakmai tanácskozás eLvégzéséveI megszerezhető pontok:
lAz akkreditáció folyamatban van/

A résztvevők a szakmai tanácskozás vé9én az átadott ismeretek számonkérésére
alkatmas rövid tesztet töltenek ki. A képzés sikeres tetjesítósérő[ pontigazo[ás csak
annak ál,títható ki, aki részt vesz a képzési idő90o/o-án(azaz 10% hiányzás fogadható
eU és sikeres vizsgát tesz Ímin. 7\o/o-os eredménnye[).

szervezési információ k

A szakmai tanácskozás egy napon kerüt [ebonyotításra, A részvéteI díjmentes,

A jetentkezők számára a képzés szünetében büféettátást és ebédet biztosítunk,

A képzés időpontja és helyszíne: Salgótarján- a pontos cím a következő tájékoztató
levélben kerü[ kiküI.désre.
ldőpontja : 2018. október 1 0.

Csoportlétszám : 7 -20 fő

Je[entkezés a szakmai tanácskozásra:

A továbbképzésre a tovabbkepzes.jelentkezesítlgmai[.com e-maiI címen tehet
je[entkezni tegkésőbb a képzési időpontot megelőző 30 nappal,, a mettékelt jel,entkezési
tap kitöttött, a[áírt és szkennett pétdányának megkütdésévet. A jetentkezés elfogadásárót [a

csoportlétszám fü99vényében) e-maiIben
visszaigazo[ást kü Ld ünk.
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A visszaje[zést követően a je[entkezési [ap postára adásának határideje: az e-mai[ben
történő je[entkezés után tegkésőbb 5 napon betüt. (Leve[ezési cím: Justyák Anita, DE
ÁOK Gyermekgyógyászati Ktinika,4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.]

További információk

A kópzéssel kapcsoLatos kérdéseivel forduljon bizalommat koltégánkhoz az atábbi
e[éretőségen:

Justyák Anita képzési koordinátor
EmaiI cím : justyak.anita[dmed.unideb.hu
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A képzés időterve és tarta[mi fel,építése [tematikal

á gyermekek=lélki egéazÉ€éne,krám§§átása ..,,m,ifié" iil§k §=,scíá,,ll:s

1. p

10.00-1 ,1,30 90
perc

udvözLés, bem utatkozás, ismerkedés
Keretek, szabályok

JelfeLismerés, jelész[eLés, empátia válaszok
kommunikációs a[apok

+1..38=11..45
,1=
ger.É Büfésnün

11 .45- 13,1 5
90

perc

Korosztályok és betegségcsoportok - a szociális
al,apellátásban doLgozók szerepe a korai feLismerésben.

EseteLemzés - kütönböző éLetszakaszokban és a szociáLis
a tapettátásra jeLLemző heLyzetekben.

A szütő bevonásának, megnyerésének fontossága, és
bizonyos éLetkortót az érintett fiataI motivá[ásának

fontossá9a.
A gyermek-pszich iátria i és add iktotóg ia i probtémák

összef üggései.
A korai feLismerés szerepe az addikció kockázatának

csökkentésében.
Képesséqek és Nehézséqek Kérdőív {SD0) bemutatása.

13.1 1á,J-5
ó,0.

pér f;béd's?iinét
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14.15- 1 5.45
115

perc

Képességek és Nehézsógek Kérdőív (SDQI kipróbáLása, és
fe[haszná Lási l"ehetőségei a szociá lis terü Leten.

A motivációs interjú módszerének,
aLkaLmazhatósá9ának bem utatása.

A motivációs interjú módszerének használata a szociáLis
te rü lete n.

15.á5=ó 0
..€=

perc
Szü'á

,ló.00- 
17.30

ó5

perc

kora i azonosításba n résztvevő intézmények,

sza kem berek.
A korai azonosítás Lépései.

Tréning lezárása
Vizsga

A

Debrecen, 2018.06,11.

Prof, Dr. Szílvássy Z

egyetemi tanár

re kto r
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éewk
Prof. Dr. Nagy Beáta Erika

egyetemi tanár

képzés szakmai vezetője
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