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Gyermek- és ifjúságpszichiátriai témájú,
térítésmentes, szakma i ta nácsk azás

Képzési tájékoztató

Tiszte[t l ntézményvezető !

A Debreceni Egyetem szervezésében

o egynapos,
o pontszerző,
o térítésmentes szakmai tanácskozásra

l.ehet je[entkezni a képzés időpontját megelőzó 30 nappal.

A továbbképzés címe

A gyermekek telki egészségének támogatása - mit tehetünk szociális
sza kemberként?

A képzést az EFOP-2,2,0-16-201ó-00002 azonosítószámú, ,,Gyermek és

ifjúságpszichiátriai, addikto[ógiai és mentáthigiénés el,tátórendszer infrastrukturális
feltéteteine k fejlesztése " cím ű kie m e [t p rojekt szervezi,

A továbbképzés célja, tartal'ma

A képzés folyamán a résztvevők megismerhetik a korai ész[e[ést, korai azonosítást
segítő eszközöket Ípt. Képességek és Nehézségek Kérdőív, motivációs inierjú), a
[eggyakoribb mentáthigiénés probtémákat és gyermekpszichiátriai kórképeket,
va[amint segítséget kapnak a szül.őkkeL és a szakemberekkeI folytatott kommunikáció
hatékonyságának növeléséhez. A képzés rövid és célirányos, interaktív blokkokban
erősíti a szakmán belüti kollegialitást, hangsúlyozza a szakmai kompetenciákat,
va[amint tehetőséget biztosít a meg[évő ismeretek, készségek fejlesztésére.

A képzés a rövid és cé[irányos oktatói
prezentációk, előadások me[[ett a

gyakorlatban közvet[enü[ feIhasznátható

ismeretek, készsé9ek fej[esztésére is
fókuszá[.

EFoP -2.2.0 -1 6-201ó-00002
Gyermek- és ifj úsá9pszichiátria i, add i ktol,ó9 ia i és mentá l,hi giénés
e[[átó rendszer i nf rastru ktu rá [is fel,tétetei nek fej lesztése
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A hatékony eltátás a[apfeltéte[ei: A jetenl,egi helyzetet meghatározzák a

rendszerszintű változások és a szükségtetek változásai. Je[[emző az elmú[t évekre az

á[[amigazgatás, az oktatási rendszer, a gyermekjó[éti és csa[ádsegítő szo[9áttatás

teLjes áta[aku[ása. Több kütönböző terület, á9azat váltat szerepet a gyermekek
mentális el,tátásában. A probtémákkat küzdő gyermekekkel kütönböző színtereken
tal.álkoznak a szakemberek. Ezeket a színtereket összekötik a gyermekek és a szül'ők,

akik joggat várják eI a kül,önböző színterek közötti együttműködést. A színterek közötti

együttműködés egyik szüksé9szerű oka a hatékonysá9: a rendeLkezésre áttó
kapacitások hatékony kihasználása, illetve a hatékony beavatkozás.

A tová bbképzés cétcsoportja

Szociál.is területen dotgozó szakemberek - szociális e[[átó, csa[ádsegítő és

csal.ádgondoző, va[amint gyermekjótéti a[apeltátó és gyermekvédetmi szakeLLátó

rendszer munkatársai.

Akkred itáció, ponts zerzés

A szakmai tanácskozás a 912000. ÍVlll. 4.] SZCSM rendelet al.apján minősített képzés.

A szakmai tanácskozás eLvégzéséveL megszerezhető pontok:

/Az akkreditáció folyamatban van/

A résztvevők a szakmai tanácskozás végén az átadott ismeretek számonkérésére
alkaLmas rövid tesztet töltenek ki, A képzés sikeres tetjesítésérőt pontigazolás csak
annak áltítható ki, aki részt vesz a képzési idő 90%o-ánÍazaz 10% hiányzás fogadható

e[J és sikeres vizsgát tesz (min. 7}o/o-os eredménnye[).

szervezési információk

A szakmai tanácskozás egy napon kerü[ tebonyolításra, A részvéteI díjmentes.

A jel.entkezőkszámára a képzés szünetében büféettátást és ebédet biztosítunk.

A képzés időpontja és helyszíne:
levélben kerü[ kikütdésre.
ldőpontja: 2018. november 08.

Csoportlétszám : 7 -20 fő

Nyíregyháza- a pontos cím a következő tájókoztató

Je[entkezés a szakmai tanácskozásra:

A továbbképzésre a

tova bbkepzes.je[entkezesftlg mail'.com e-
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mai[ címen [ehet jelentkezni tegkésőbb a képzési időpontot mege.lőző 30 nappa[, a

me[téke[t je[entkezési [ap kitöttött, atáírt és szkenne[t pé[dányának megkü[désévet. A
je[entkezés eLfogadásáróL [a csoportlétszám függvényében] e-maiLben visszaigazolást
kütdünk,

A visszajelzést követően a je[entkezési [ap postára adásának határide je az e-maiIben
történő je[entkezés után tegkésőbb 5 napon bel,üt. ILeveLezési cím: Justyák Anita, DE
ÁOK Gyermekgyógyászati KLinika,4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98,J

További információk

A képzésseI kapcso[atos kérdéseiveL forduLjon

e[érhetősé9en:

Justyák Anita képzési koordinátor
EmaiL cím : justyak.anita[dmed.unideb.hu

bizaLommaL kolléqánkhoz az a[ábbi
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Gyermek- és ifjúságpszichiátriai, addikto[ó9iai és mentá[higiénés
e[[átórendszer inf rastruktu rá[is fe[tétetei nek fej tesztése
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A képzés időterve és tarta[mi fel,építése [tematika)

A *,y.eirí,éUnO'u1*'3.9.=!.=1_i,,.._3... í*iyálí§á=_; tehetünk szociál,is

1. úa,p

10.00-11.30 90 perc

udvözlés, bemutatkozás, ismerkedés
Keretek, szabályok

Jelfelismerés, je l'észleLés, e m pátia vá [aszok
kommunikációs a[apok

1t3ü-l 45 15 p=,.,rc 3.11f,§g7$n

11 ,45- 13.1 5 90 perc

KorosztáLyok és betegsé9csoportok - a szociátis
al.ape[[átásban doLgozők szerepe a korai fetismerésben,
Esete[emzés - kütönböző étetszakaszokban és a szociáLis

a tapeL[átásra jeLLemző helyzetekben.

A szül.ő bevonásának, megnyerésének fontossága, és
bizonyos életkortó[ az érintett fiataL motivá[ásának

fontossá9a.

A gyermek-pszichiátria i és add i kto Lóg ia i probtémák

összefüggései.

A korai felismerés szerepe az addikció kockázatának
csökkentésében.

Képességek és Nehézségek Kérdőív íSDO] bemutatása.

'|$.|§J{;.{5 ó0 peFc Ebéd§=.ti*Ét
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14.15- 15.45
1 

,l5

pe rc

Képességek és Nehézségek Kérdőív tSD0]' kipróbálása, és
feLhasznátási Lehetőségei a szociáLis területen.

A motivációs interjú módszerének,
aLkaLmazhatósá9ának bemutatása.

A motivációs interjú módszerének hasznáLata a szociális
te rü Lete n.

1 5,45.1ó.
=perc

§eünet

1ó.00- 17.30
ó5

pe rc

korai azonosításban résztvevő intézmények,

sza kem berek.
A korai azonosítás tépései.

Tréning Lezárása

Vizsga

A

Debrecen,2018.0ó.11.

1t

EF oP -2.2.0- 1 6-201ó-00002
Gyermek- és ifjúsá9pszichiátriai, addiktotógiai és mentál.higiénés
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Prof. Dr, Szilvássy Zott

éüwQ
Prof. Dr. Nagy Beáta Erika

egyetemi tanár

képzés szakmai vezetője
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