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Gyermek- és ifjusagpszichiatriai témaju,
téritésmentes, szakmai tanacskozas -
képzési tajékoztatod

Tisztelt Intézményvezetd! Kedves Kollégak!

Az Debreceni Egyetem szervezésében

e egynapos,
e pontszerzd,
e téritésmentes szakmai tanacskozasra

lehet jelentkezni a képzés idépontjat megel6zé 30 nappal.
A tovabbképzés cime

A gyermekek lelki egészségének tdmogatasa — mit tehetlink szocialis
szakemberként?

A képzést az EFOP-2.2.0-16-2016-00002 azonositészamu, .Gyermek és
ifjlusagpszichiatriai, addiktolégiai és mentalhigiénés ellatérendszer infrastrukturalis
feltételeinek fejlesztése” cimd kiemelt projekt szervezi.

A tovabbképzés célja, tartalma

A képzés folyaman a résztvevék megismerhetik a korai észlelést, korai azonositast
segité eszkozoket (pl. Képességek és Nehézségek Kérdéiv, motivacids interjd), a
leggyakoribb mentalhigiénés problémakat és gyermekpszichiatriai korképeket,
valamint segitséget kapnak a sziil6kkel és a szakemberekkel folytatott kommunikacié
hatékonysaganak noveléséhez. A képzés rovid és céliranyos, interaktiv blokkokban
erésiti a szakman beldli kollegialitast, hangsulyozza a szakmai kompetenciakat,
valamint lehetéséget biztosit a meglévd ismeretek, készségek fejlesztésére.

A képzés a rovid és célirdnyos oktatoi
prezentaciok, el6adasok  mellett a
gyakorlatban kozvetlenil felhasznalhato

ismeretek, készségek fejlesztésére s
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A hatékony ellatas alapfeltételei: A jelenlegi helyzetet meghatarozzak a
rendszerszint( valtozasok és a sziikségletek valtozasai. Jellemzd az elmult évekre az
allamigazgatas, az oktatdsi rendszer, a gyermekjoléti és csalddsegitd szolgaltatas
teljes atalakuldsa. Tobb kiilonbozd teriilet, dgazat vallal szerepet a gyermekek
mentalis elldtdsdban. A problémakkal kiizdé gyermekekkel kiilonb6zé szintereken
talalkoznak a szakemberek. Ezeket a szintereket 6sszekotik a gyermekek és a szilok,
akik joggal varjak el a kiilonb6zé szinterek kozotti egylittmikodést. A szinterek kozotti
egyuttmikodés egyik sziikségszerli oka a hatékonysdg: a rendelkezésre allé
kapacitasok hatékony kihasznalasa, illetve a hatékony beavatkozas.

A tovabbképzés célcsoportja

Szocidlis teriilleten dolgozé szakemberek - szocidlis elldts, csalddsegité és
csaladgondozd, valamint gyermekjoléti alapellatd és gyermekvédelmi szakellatd
rendszer munkatarsai.

Akkreditacid, pontszerzés

A szakmai tanacskozas a 9/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet alapjan mindsitett képzés.

A szakmai tanacskozas elvégzésével megszerezhet6 pontok:
/Az akkreditacio folyamatban van/

A résztvevék a szakmai tanacskozas végén az atadott ismeretek szamonkérésére
alkalmas rovid tesztet téltenek ki. A képzés sikeres teljesitésérél pontigazolds csak
annak allithato ki, aki részt vesz a képzési idé 90%-an (azaz 10% hidnyzas fogadhaté
el] és sikeres vizsgat tesz (min. 70%-o0s eredménnyel).

Szervezési informaciok

’-

A szakmai tanacskozas egy napon keriil lebonyolitdsra. A részvétel dijmentes.
A jelentkezdk szamara a képzés sziinetében biféellatast és ebédet biztositunk.

A képzés id6pontja és helyszine: Miskolc - a pontos cim a kovetkezd tajékoztatd
levélben kertl kikildésre.
Idépontja: 2018. oktober 04.
Csoportlétszam: 7-20 f6
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Jelentkezés a szakmai tanacskozasra:

A tovabbképzésre a tovabbkepzes.jelentkezes@gmail.com e-mail cimen lehet
jelentkezni legkésdbb a képzési id6pontot megeléz8 30 nappal, a mellékelt jelentkezési
lap kitdltott, alairt és szkennelt példanyanak megkiildésével. A jelentkezés elfogaddsardl (a
csoportlétszam fliggvényében) e-mailben visszaigazolast kiildiink.

A visszajelzést kovetben a jelentkezési lap postara adasanak hatarideje: az e-mailben
torténd jelentkezés utan legkésébb 5 napon beliil. (Levelezési cim: Justydk Anita, DE
AOK Gyermekgyogyaszati Klinika, 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.)

Tovabbi informaciok
A képzéssel kapcsolatos kérdéseivel forduljon bizalommal kollégankhoz az alabbi
elérhetéségen:

Justyak Anita képzési koordinator
Email cim: justyak.anita@med.unideb.hu
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A képzés id6terve és tartalmi felépitése (tematika)

A gyermekek lelki egészségének tdmogatasa - mit tehetiink szociélis

szakemberként?
- 1. nap
Udvozlés, bemutatkozas, ismerkedés
90 Keretek, szabalyok
10.00-11.30 : C s . e
perc Jelfelismeres, jelészleles, empatia valaszok -
kommunikacids alapok

15
11 30-11.45 Biifésziinet
. = |

K

orosztalyok és betegségcsoportok - a szocialis

alapellatadsban dolgozok szerepe a korai felismerésben.
Esetelemzés - kiilonb06z6 életszakaszokban és a szocialis
alapellatasra jellemzé helyzetekben.

A sziilé bevonasanak, megnyerésének fontossaga, és
90 bizonyos életkortol az érintett fiatal motivalasanak
11.45-13.15 ,
perc fontossaga.

A gyermek-pszichiatriai és addiktoldgiai problémak
osszefliggései.
A korai felismerés szerepe az addikcidé kockazatanak
csOkkentésében.

Képességek és Nehézségek Kérdéiv (SDQ) bemutatasa.

60
13.15-14.15 Ebédsziinet
perc
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115
perc

14.15-15.45

15.45-16.00

16.00-17.30

Képességek és Nehézségek Kérddiv (SDQ) kiprébalasa, és
felhasznalasi lehetdségei a szocilis terileten.
A motivacios interju modszerének,
alkalmazhatésaganak bemutatasa.
A motivacios interju mdodszerének hasznalata a szocialis
teruleten.

Szlinet

A korai azonositasban résztvevé intézmények,
szakemberek.
A korai azonositas lépései.
Tréning lezarésa
Vizsga

Debrecen, 2018.06.11.
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Prof. Dr. Nagy Beata Erika

egyetemi tanar

képzés szakmai vezetdje
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