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H-4Qa2 Debrecen, Egyetem tér 1, ff.: 400
Tel,,. 52l 5 12-900, e-ma i l : debrecen@un ideb, hu

Gyermek- és ifjúságpszichiátriai témájú, ""

térítésmentes, szakmai tanácsk ozás
Képzési tájékoztató

Tiszte[t lntézményvezető! Kedves Ko1,1,égákl

A Debreceni Egyetem szervezésében

. egynapos,
o pontszerző,
r térítésmentes szakmai tanácskozásra

[ehet jel.entkezni a képzés időpontját mege[őző 30 nappat.

A továbbképzés címe

A gyermekek [e[ki egészségének támogatása - mit tehetünk szociális
szakemberként?

A képzést az EFOP-2,2,0-16-201ó-00002 azonosítószámú, ,,Gyermek és

ifjúsá9pszichiátriai, addiktotó9iai és mentá[higiénés ettátórendszer infrastrukturális
fettéte[einek fejtesztése" című kieme[t projekt szervezi.

A továbbképzés cél'ja, tartal'ma

A képzés folyamán a rósztvevők megismerhetik a korai ész[e[ést, korai azonosítást
segítő eszközöket (pt, Képességek és Nehézségek Kérdőív, motivációs interjúl, a
teggyakoribb mentá[higiénés prob[émákat és gyermekpszichiátriai kórképeket,
va[amint segítséget kapnak a szütőkke[ és a szakemberekkeLfolytatott kommunikáció
hatékonyságának növetésóhez, A képzés rövid és célirányos, interaktív blokkokban
erősíti a szakmán betüti kottegialitást, hangsúlyozza a szakmai kompetenciákat,
va[amint Lehetőséget biztosít a megl'évő ismeretek, készségek fejtesztésére.

A képzés a rövid és cé[irányos oktatói
prezentációk, előadások meLlett a

gyakorlatban közvet[enül' fe[haszná[ható

ismeretek, készségek fejlesztésére is
fókuszá[,

EFoP -2.2.0-1 6-201ó-00002
Gyermek- és ifjúságpszichiátriai, addiktotógiai és mentá[higiénés
e[[átórendszer i nf rastru ktu rátis fettétetei nek fejtesztése
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H-4O02 Debrecen, Egyetem tér 1, ff.: 400

Tel.: 52l5],2,900, e-maií: debrecen@unideb,hu

A hatékony eLtátás a[apfeltételei: A jeLenlegi heLyzetet meghatár ozzák a

rendszerszintű változások és a szükségletek váttozásai. Je[[emző az e[múLt évekre az
áltamigazgatás, az oktatási rendszer, a gyermekjól,éti és csa[ádsegítő szotgál,tatás
te[jes áta[aku[ása. Több kütönböző terület, á9azat váttaI szerepet a gyermekek
mentális eltátásában. A problémákkat küzdő gyermekekket kül,önböző színtereken
ta[áLkoznak a szakemberek, Ezeket a színtereket összekötik a gyermekek és a szü[ők,

akik joggatvárják eI a kütönböző színterek közötti együttműködést. A színterek közötti
együttműködés egyik szükségszerű oka a hatékonyság: a rendeIkezésre áttó

kapacitások hatékony kihaszná[ása, illetve a hatékony beavatkozás.

A továbbk épzés célcsoportja

Szociális területen dotgozó szakemberek - szociális e[[átó, csatádsegítő és
csa[ádgondozŐ, va[amint gyermekjótéti atapeLtátó és gyermekvóde[mi szakettátó
rendszer munkatársai,

Akkred itáció, po nts zerzés

A szakmai tanácskozás a 912000. ÍVlll. 4,) SZCSM rendelet al,apján minősített képzés.

A sza k ma i ta ná csko zás eLv égzéséve t m egsze re zhető po nto k :

/Az akkreditáció folyamatban van/

A résztvevők a szakmai tanácskozás végén az átadott ismeretek számonkérésére
alkalmas rövid tesztet töltenek ki, A képzés sikeres teljesítéséről pontigazolás csak
annak állítható ki, aki részt vesz a képzési idő 90%o-áníazaz 10% hiányzás fogadható
el.] és sikeres vizsgát tesz [min, 7\o/o-os eredménnye[).

szervezési információk

A szakmai tanácskozás egy napon kerül, tebonyotításra. A részvéteI díjmentes.

A jetentkezőkszámára a képzés szünetében büféell,átást és ebédet biztosítunk.

A képzés időpontja és helyszíne: Debrecen- a pontos cím a következő tájékoztató
levéLben kerüt kikütdésre.
ldőpontja : 2018, november 14.

Csoportlétszám : 7 -20 íő

Je[entkezés a szakmai tanácskozásra:

A továbbképzésre a

tovabbkepzes.je[entkezesftlgmail'.com e-

EFoP -2.2.0 -1 6-201ó-00002
Gyermek- és ifjúsá9pszichiátriai, addikto[ógiai és mentálhigiénés
e[[átórendszer inf rastru ktu rá [is fel,téte[ei nek fej tesztése

i,:i-nÉtl

MÁ*Yek{x{§xÁü
§tttllrq.{t*y,t

§§úüffi§#Y§ 
@

idffi§*-*ffi



*ffiffiffiffi*§ru§
§üYffiTffiffi

H-4aO2 Debrecen, Egyetem tér 1, ff.: 400
Tel": 521512-900, e-mail: debrecen@unideb.hu

maiI címen [ehet je[entkezni tegkésőbb a képzési időpontot mege["őző 30 nappa[, a

me[[ékel,t jetentkezési l,ap kitöl"tött, atáírt és szkennett pé[dányának megkü[désévet. A

jeLentkezés elfogadásáró[ [a csoportlétszám fü9gvényében) e-maiLben visszaigazoLást

küLdünk.

A visszaje[zést követően a je[entkezési [ap postára adásának határideje; az e-maiIben

történő jel,entkezés után tegkésőbb 5 napon betüt. ILevelezési cím: Justyák Anita, DE

ÁOK Gyermekgyógyászati K[inika,4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 9B.)

További információk

A képzéssel kapcsolatos kérdéseivel forduLjon

e[érhetősé9en l

Justyák Anita, képzési koordinátor

Emait cím : justyak.anita[dmed.unideb,hu

bizalommaL kotlégánkhoz az atábbi

EF oP -2.2.0 - 1 6 -201ó -00002
Gyerm ek- és ifj úsá9pszichiátria i, addi ktol,ógia i és mentá th i 9 iénés
e[[átórendszer i nf rastru ktu rá [is fe[téte[ei nek fej lesztése
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T el, : 52/ 5 L2-900, e-ma i l : debrecen G) u n ideb, h u

A képzés időterve és tarta[mi fel,építése ítematika)
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szákemberként?
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10.00-11.30
90

perc

üdvözLés, bem utatkozás, ismerkedés
Keretek, szabályok

JeLfelismerés, jeLészleLés, empátia vá[aszok
kommunikációs a[apok

:Fljü;=1:45
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P.e,,rC
Büíés2üná*

11 .45- 13.1 5
90

perc

Korosztályok és betegsé9csoportok - a szociáLis

aLapeltátásban doLgozók szerepe a korai feLismerésben.

Esete[emzés - kütönböző étetszakaszokban és a szociáLis
a tapettátásra je[[emző he|yzetekben.

A szüLő bevonásának, megnyerésének fontossága, és
bizonyos életkortót az érintett f iataL motivá[ásának

fontossága.

A gyermek- pszichiátria i és add iktoLóg iai probtémák

összefüggései.
A korai felismerés szerepe az addikció kockázatának

csökkentésében.
Képességek és Nehézségek Kérdőív [SDO] bemutatása.

]+15-1€t5
ff
péÉ
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Fbédg nit
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Gyermek- és ifjúsá9pszie hiátriai, addiktotó9iai és mentá[higiénés
e[[átó rendszer i nf rastru ktu rá [is fe[téte[ei nek fej lesztése
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H-4002 Debrecen, Egyetenr tér 1, ff.: 400
Tel,,, 52/512-900, e-mail: debrecen@unideb.hu

14.15- 15.45
1 

,l5

perc

Képességek és Nehézségek Kérdőív [SDa) kipróbálása, és
feLhaszná[ási Lehetőségei a szociáLis területen.

A motivációs interjú módszerének,
a Lka[mazhatóságának bem utatása.

A motivációs interjú módszerének használata a szociáLis

te rü Lete n.

15,/+5^1ó.00
=perc

§zünet

1ó.00- 17.30
ó5

pe rc

korai azonosításban résztvevő intézmények,

sza ke m be re k.

A korai azonosítás l.épései.

Tréning lezárása
Vizsga

A

Debrecen, 2018.0ó.1 1 -
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prof. Dr. szitvássy zonÁ3{ f'X g\

egyetemi tanár ) '_ L " 
j

rektor /al yi:"/

Prof. Dr, Nagy Beáta Erika

egyetemi tanár

képzés szakmai vezetője

EF oP -2.2.0 - 1 6-201ó -00002
Gyermek- és ifjúságpszichiátriai, addiktotógiai és mentá[higiénés
eILátórendszer inf rastrukturális fe[téte[einek fej[esztése
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