
Záróvizsga a közösségi pszichiátriai koordinátor és közösségi gondozó 

képzésen 2018. márciusában 
 

 

A közösségi pszichiátriai ellátást működtető közösségi koordinátorok és 

közösségi gondozók részére szervezett tanfolyam célja a résztvevők felkészítése arra, 

hogy a pszichiátriai beteg részére lakókörnyezetében komplex segítséget nyújtson a 

mindennapi életvitelében, továbbá lehetőség szerint biztosítsa a meglevő 

képességeinek megtartását, illetve fejlesztését. 

A képzésen részt vett hallgató abban az esetben bocsátható vizsgára, ha a 

képzés elméleti óráinak legalább 90%-án részt vett, teljesítette a gyakorlatot, tutorától 

„záróvizsgára bocsátható” minősítést kapott, valamint elkészítette beadandó 

vizsgafeladatát, egy gondozási tervet. 

Az írásbeli vizsga során (2018. március 19-én) elméleti ismereteikről, míg a 

szóbeli vizsgán (2018. március 28. és 29. napján) kialakult készségeikről adtak számot 

a hallgatók. 

Az összesített vizsga eredménye: nem felelt meg, megfelelt, jól megfelelt, kiválóan 

megfelelt lehet. 

A képzés sikeres elvégzéséről a hallgatók tanúsítványt kaptak.  

 

Közösségi pszichiátriai gondozó és koordinátor képzés 

2018 március – írásbeli vizsgakérdések 

 

 

1.         Mit jelent a téveseszme fogalom?      (2 pont) 

            Soroljon fel példákat a téveseszmék tartalma szerint!     (5 pont)  

2. Írja le a shizoaffektív zavar jellemzőit? (Tünettan, kórlefolyás)  (10 pont) 

3. Mutassa be a major depresszív epizód jellegzetes tüneteit?     (9 pont) 

4. Soroljon fel legalább 7 antipszichotikumot! 

Jelölje, hogy tablettás vagy injekciós formátumú, illetve típusos 

(hagyományos) vagy atípusos!      (10 pont) 

5. Húzza alá, mely gyógyszereket alkalmazzuk bipoláris affektív zavarok 

kezelésében? 

Lítium, Mirtazapin,  Karbamazepin, Valproinsav, 

Mianserin, Lamotrigin,  Fluanxol,  Olanzapin, 

Quetiapin,  Aripirazol      (7 pont) 

6. Milyen alkalmazott kezelési lehetőségek léteznek a pánikzavar kezelésében?  



Karikázza be a helyes válasz betűjelét! (Több jó válasz is lehetséges.) (2 pont) 

A. Hosszútávú benzodiazepin kezelés 

B.  Hosszútávú antidepresszáns kezelés 

C.  Kognitív viselkedésterápia 

D. Egyik sem 

 

7. Ismertesse a gondozási terv főbb elemeit?    (7 pont) 

8. Mik a delírium tremens legfontosabb tünetei?    (7 pont) 

9. Mit tart lényegesnek a krízisállapotok kezelésében?   (5 pont) 

10.  Hogyan vonja be és motiválja a közösségi ellátás munkatársa a családtagokat a 

gondozásba?          (10 pont) 

11. Mutassa be a problémamegoldás lépéseit!    (10 pont) 

 

 


